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1. Εισαγωγή στο Έργο Grand Friend 

1.1.Το Έργο Grand Friend 

Σύµφωνα µε τα Ηνωµένα Έθνη, η παγκόσµια παραγωγή τροφίµων πρέπει να 

διπλασιαστεί έως το 2050 για να καλύψει τον αυξανόµενο πληθυσµό και τις εξελισσόµενες 

διατροφικές συνήθειες. Οι απαιτήσεις αυτές, εκτός από τις τρέχουσες περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής, επηρεάζουν τη βιοποικιλότητα, την ποιότητα του 

εδάφους και των υδάτων. Το έργο ‘Grand Friend’ αποτελεί µια καινοτόµο προσέγγιση για 

την αντιµετώπιση των προκλήσεων της παραγωγής τροφίµων και της βιώσιµης γεωργίας 

σε έναν ταχέως µεταβαλλόµενο κόσµο. Το Grand Friend είναι ένα έργο Erasmus+ που 

συγχρηµατοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και υλοποιείται σε τέσσερις χώρες 

(Γερµανία, Πολωνία, Κύπρος και Ελλάδα) από 5 εταίρους. Περισσότερες πληροφορίες 

σχετικά µε τους εταίρους είναι διαθέσιµες στην επόµενη σελίδα.	  

Το κλειδί για το έργο αυτό είναι η δηµιουργία ευκαιριών για θετικές αλληλεπιδράσεις και 

µαθησιακές εµπειρίες µεταξύ των παλαιότερων και των νεότερων γενεών στη γεωργική 

βιοµηχανία µέσω προγραµµάτων διαγενεακής συνεργασίας.  

Οι στόχοι του έργου είναι οι εξής: 
• Ευαισθητοποίηση σχετικά µε τα οφέλη των διαγενεακών προγραµµάτων στη 

βιώσιµη γεωργική ανάπτυξη, 
• Προώθηση της ενεργού πολιτότητας µεταξύ της προηγούµενης γενιάς 

αγροτικών επιχειρηµατιών, 
• Ενίσχυση της εµπλοκής της νέας γενιάς µε βιώσιµες γεωργικές πρακτικές, 
• Ευαισθητοποίηση σχετικά µε τα χαρακτηριστικά των Διαγενεακών 

Προγραµµάτων χωρίς αποκλεισµούς, 
• Αντιµετώπιση των προβληµάτων της νεότερης και της προηγούµενης γενιάς 

στον αγροτικό τοµέα, και 
• Εύρεση λύσεων σε αυτά τα προβλήµατα µέσω της εµπλοκής των Ιδρυµάτων Δια 

Βίου Μάθησης / Εκπαιδευτών / Εκπαιδευτικών που εστιάζουν στη γεωργία και 

άλλων σχετικών φορέων 
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Το έργο Grand Friend θα εκπληρώσει αυτούς τους στόχους µέσω της δηµιουργίας και 

ανάπτυξης τριών κύριων πακέτων εργασίας (WP2, WP3, WP4). Αυτός ο παιδαγωγικός 

οδηγός αποτελεί το πρώτο πακέτο εργασίας (WP2). Το WP3 αποτελείται από ένα 

διαδραστικό ψηφιακό παιχνίδι και το WP4 αποτελείται από πρακτικές µαθησιακές ενότητες 

και AgroLabs. Το έργο GrandFriend χρησιµοποιεί αυτά τα πακέτα εργασίας για να 

συνενώσει διαφορετικές γενιές ώστε να προωθήσει τη βιώσιµη γεωργία και την αγροτική 

επιχειρηµατικότητα. 

1.2.Εισαγωγή στους εταίρους του Grand Friend 

Η σύµπραξη του GrandFriend είναι διατοµεακή, περιλαµβάνοντας µη κερδοσκοπικούς 

οργανισµούς, εκπαιδευτικά και ερευνητικά κέντρα αγροτικής επιχειρηµατικότητας. Οι 

εταίροι είναι εξειδικευµένοι και έµπειροι στον τοµέα τους. 

Η L4Y Learning For Youth είναι µια καινοτόµος και 

πρωτοποριακή εταιρεία τέχνης και τεχνολογίας που ιδρύθηκε 

για να δώσει τη δυνατότητα στους νέους και τους 

εκπαιδευόµενους στην επαγγελµατική εκπαίδευση και 

κατάρτιση να ευδοκιµήσουν σε έναν ταχέως µεταβαλλόµενο 

κόσµο. Με έµφαση στις αναδυόµενες τεχνολογίες, όπως οι 

κβαντικές τεχνολογίες (QT), την τεχνολογία αλυσίδας 

συστοιχιών (το blockchain), η ψηφιακή τέχνη και η τεχνητή νοηµοσύνη, η L4Y αναγνωρίζει 

τον µετασχηµατιστικό αντίκτυπο που θα έχουν αυτές οι τεχνολογίες στην καθηµερινή µας 

ζωή και στις δεξιότητες που απαιτούνται από το µελλοντικό εργατικό δυναµικό. 

Σε έναν κόσµο όπου η τεχνολογία αλλάζει µε πρωτοφανή ρυθµό, πρέπει να 

εξοπλίσουµε τους νέους και τους εκπαιδευόµενους στον τοµέα της επαγγελµατικής 

εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΕΚ) µε τις απαραίτητες δεξιότητες και γνώσεις για να 

επιτύχουν στην ψηφιακή εποχή. Στην L4Y, πιστεύουµε ότι εκπαιδεύοντας την επόµενη 

γενιά σε αυτές τις προηγµένες τεχνολογίες, όχι µόνο τους βοηθάµε να εκπληρώσουν τους 

προσωπικούς και επαγγελµατικούς τους στόχους, αλλά συµβάλλουµε και στο γενικότερο 
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καλό, επιλύοντας κοινωνικά προβλήµατα όπως η ένταξη των προσφύγων, των αιτούντων 

άσυλο και των µεταναστών και της προστασίας του περιβάλλοντος. 

Η PFA είναι µια εταιρεία αφιερωµένη στην παροχή 

συµβουλευτικών υπηρεσιών για τ ις γεωργικές 

εκµεταλλεύσεις, στην ενίσχυση του επιχειρηµατικού 

πνεύµατος στις αγροτικές περιοχές και στην προώθηση 

της αγροτικής ανάπτυξης. Οι δραστηριότητές της 

αποσκοπούν στην καταπολέµηση της ανεργίας στις 

αγροτικές περιοχές, στη βελτίωση των κοινωνικών δεξιοτήτων και στην κάλυψη της 

αυξανόµενης ζήτησης για οριζόντιες δεξιότητες, όπως η κριτική και καινοτόµος σκέψη, η 

επιχειρηµατική νοοτροπία και η δηµιουργικότητα από τους σηµερινούς εργοδότες. Η 

πολύτιµη εµπειρία της PFA στην κατάρτιση επιχειρηµατιών του γεωργικού τοµέα θα 

προωθήσει την καινοτοµία του έργου, και θα αναπτυχθεί ειδική, καινοτόµος, ψηφιακή και 

βασισµένη σε παιχνίδια µεθοδολογία κατάρτισης και αξιολόγησης. 

Ο Citizens In Power (CIP) είναι ένας ερευνητικός και 

εκπαιδευτικός µη κυβερνητικός οργανισµός µε 

εξειδίκευση στην επιχειρηµατικότητα και την αγροτική 

επιχειρηµατικότητα . Επίσης , έχουν υλοποιήσει 

συµπληρωµατικά έργα όπως τα "Grow-green", "Green STEAM Incubator", "Agro-

entrepreneurship accelerator" και ένα ENI-CBC MED. Το GrandFriend θα είναι το πρώτο 

έργο του CIP που θα δώσει έµφαση σε διαγενεακά προγράµµατα για την προώθηση της 

αγρο-επιχειρηµατικότητας (ΑΕ) στην εκπαίδευση ενηλίκων. Η εµπειρία και το δίκτυο του 

CIP στην εκπαίδευση ΑΕ θα ωφελήσει το έργο αυτό, ιδίως για την αξιολόγηση της 

ποιότητας και τη διάδοση σε εκπαιδευτές νέων και κέντρα κατάρτισης. 

Ο Challedu είναι πρωτοπόρος στην µάθηση βασισµένη 

σε παιχνίδια (GBL). Το GrandFriend δεν θα είναι το 

πρώτο τους έργο που σχετίζεται µε την ΑΕ, αφού τα 

έργα "Agro_Edugames" και "AgriCharisma" είναι µερικές 
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από τις κορυφαίες δραστηριότητες του οργανισµού. Άλλα έργα Εrasmus+ στα οποία έχει 

εργαστεί η Challedu και σχετίζονται µε την επιχειρηµατικότητα είναι τα INSPIRE, 

Mumpreneurship και Momentum (όλα KA2 Erasmus+). 

 

Ο KMOP – Κόµβος Εκπαίδευσης και Καινοτοµίας, 

που ιδρύθηκε το 1977, είναι µία από τις παλαιότερες 

οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών στην Ελλάδα, η 

οποία προσφέρει υπηρεσίες κοινωνικής υποστήριξης 

και υλοποιεί διάφορα προγράµµατα µε στόχο την 

ενδυνάµωση και την ενίσχυση της ευηµερίας των 

ατόµων και των κοινοτήτων. Ο ΚΜΟΠ δηµιούργησε τον Κόµβο Εκπαίδευσης και 

Καινοτοµίας ΚΜΟΠ, µε στόχο τη δηµιουργία ενός κόµβου γνώσης που προσφέρει 

πρόσβαση σε ένα ευρύ φάσµα εκπαιδευτικών προγραµµάτων, πόρων και εκπαιδεύσεων, 

αξιοποιώντας τη γνώση που έχει αποκτήσει το κέντρο από το εκτεταµένο έργο του 

οργανισµού στον τοµέα αυτό. Τα εκπαιδευτικά µας προγράµµατα δίνουν τη δυνατότητα σε 

άτοµα και οµάδες να πλοηγηθούν στο κοινωνικό τους οικοσύστηµα προς την επίτευξη των 

στόχων τους και να συµβάλουν σε ένα πιο συµπεριληπτικό και βιώσιµο µέλλον. Μέχρι 

στιγµής, τα προγράµµατα αυτά έχουν επηρεάσει τις ζωές περισσότερων από 17.500 

ατόµων, παρέχοντάς τους τα εργαλεία και τις δεξιότητες που χρειάζονται για να επιτύχουν 

σε όλες τις πτυχές της ζωής. 

2. Εισαγωγή στον Οδηγό 

2.1.Εισαγωγή  

Σκοπός του παρόντος οδηγού είναι να παράσχει πολύτιµες γνώσεις και πρακτικές 

πληροφορίες σχετικά µε τα οφέλη των Διαγενεακών Προγραµµάτων (ΔΠ) στον γεωργικό 

τοµέα, απευθυνόµενος ειδικά στη νέα γενιά  Αγροεπιχειρηµατιών (30-45 ετών) και στην 

παλαιότερη γενιά Αγροεπιχειρηµατιών (άνω των 65 ετών). Επισηµαίνοντας τα 

παιδαγωγικά πλεονεκτήµατα των ΔΠ, ο οδηγός αποσκοπεί στην ευαισθητοποίηση και των 
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δύο γενεών σχετικά µε τις πιθανές θετικές επιδράσεις στις επιχειρηµατικές τους δεξιότητες, 

τη σωµατική και ψυχική τους υγεία, την ευηµερία και τις κοινωνικές τους σχέσεις. 

Τι περιέχει ο παρών Οδηγός; 

Κεφάλαιο 3. Παλαιότερες και νεότερες γεωργικές πρακτικές: Αυτή η ενότητα 

διερευνά τις παλαιότερες και τις σύγχρονες γεωργικές πρακτικές καθώς και τα 

πλεονεκτήµατα και τα µειονεκτήµατά τους, τον τρόπο µε τον οποίο άλλαξε ο γεωργικός 

τοµέας κατά την πανδηµία και τον τρόπο µε τον οποίο οι γεωργικές πρακτικές διαφέρουν 

από άποψη οικολογίας και βιοποικιλότητας. 

Κεφάλαιο 4. Η κλιµατική αλλαγή και οι επιπτώσεις της στη γεωργία: Δίνοντας 

έµφαση στις επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής στις γεωργικές πρακτικές, η ενότητα αυτή 

εξετάζει επίσης τη διαδικασία της κλιµατικής αλλαγής και τους παράγοντες που 

συµβάλλουν σε αυτήν. Επιπλέον, ο αναγνώστης ενηµερώνεται για τις επιπτώσεις της 

υπερθέρµανσης του πλανήτη στη γεωργική παραγωγή. 

	  

Κεφάλαιο 5. Προβλήµατα παλαιότερων και νεότερων γενεών κατά τη διάρκεια της 

πανδηµίας: Στην ενότητα αυτή εξετάζονται οι θετικές και αρνητικές επιπτώσεις της 

πανδηµίας COVID-19 στη γεωργία και στον γεωργικό τοµέα γενικότερα, ενώ εξετάζονται οι 

συνέπειες της πανδηµίας στις νεότερες και παλαιότερες γενεές. 

Κεφάλαιο 6. Παιδαγωγική προσέγγιση της αγροτικής επιχειρηµατικότητας: Αυτή η 

ενότητα παρέχει µια επισκόπηση της Αγροτικής Επιχειρηµατικότητας (ΑΕ) και της 

Διαγενεακής Μάθησης, καθώς και µια συζήτηση των προκλήσεων που αντιµετωπίζει ο 

τοµέας της Αγροτικής Επιχειρηµατικότητας και των ευκαιριών που παρουσιάζουν τα 

διαγενεακά προγράµµατα. Με βάση την ανάλυση δεδοµένων από συνεντεύξεις µε 

εµπειρογνώµονες και εκπροσώπους οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών που 

διεξήχθησαν στο πλαίσιο του έργου Grand Friend, παρουσιάζονται στον αναγνώστη οι 

ανάγκες και τα προβλήµατα στον τοµέα της ΑΕ, ο αντίκτυπος της εκπαίδευσης στον τοµέα 

αυτό, τα διαγενεακά προγράµµατα και ορισµένες βέλτιστες πρακτικές. 
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2.2. Ειδικοί Στόχοι του Οδηγού 

Οι Ειδικοί Στόχοι του παρόντος Οδηγού είναι: 
• Η ευαισθητοποίηση σχετικά µε τα παιδαγωγικά οφέλη των Διαγενεακών 

Προγραµµάτων για τη νέα γενιά των αγροεπιχειρηµατιών,   
• Η ευαισθητοποίηση σχετικά µε τα οφέλη των Διαγενεακών Προγραµµάτων για την 

παλαιότερη γενιά αγροεπιχειρηµατιών,  
• Αντιµετώπιση των προβληµάτων που αντιµετώπισε η σηµερινή και η παλαιότερη 

γενιά αγροεπιχειρηµατιών κατά τη διάρκεια της πανδηµίας.  
• Το πιο σηµαντικό είναι ότι ο οδηγός στοχεύει στη συµµετοχή περισσότερων 

γεωργικών οργανώσεων - όπως τα Ιδρύµατα Δια Βίου Μάθησης, οι αγροτικές 

οργανώσεις, οι αγροτικοί δήµοι και οι εκπαιδευτές και εκπαιδευτές Δια Βίου 

Μάθησης που εστιάζουν στη γεωργία - και άλλων ενδιαφεροµένων στα ΔΠ. 

Ο οδηγός εκπονήθηκε µε γνώµονα συγκεκριµένους στόχους, προκειµένου να 

αντιµετωπιστούν οι προκλήσεις που αντιµετωπίζουν οι διάφορες γενιές στον γεωργικό 

τοµέα και να προωθηθούν τα οφέλη των διαγενεακών προγραµµάτων. 

2.3.Ορισµός Νέων και Παλαιότερων Αγροτών 

 Οι νέοι αγρότες αναφέρονται σε άτοµα που εισήλθαν πρόσφατα στο γεωργικό 

επάγγελµα ή βρίσκονται στα πρώτα στάδια της γεωργικής τους καριέρας. Συχνά φέρνουν 

νέες προοπτικές, τεχνολογική εµπειρογνωµοσύνη και διάθεση για καινοτοµία στον κλάδο. 

Τα άτοµα αυτά µπορεί να περιλαµβάνουν νέους επιχειρηµατίες, άτοµα που έχουν αλλάξει 

καριέρα ή άτοµα που δεν προέρχονται από τη γεωργία και έχουν υιοθετήσει βιώσιµες 

γεωργικές πρακτικές.  

Σύµφωνα µε τον κανονισµό του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου, ο νέος 

αγρότης ορίζεται σύµφωνα µε τα ακόλουθα κριτήρια: 

  

Σελίδα  από 
10 91



	 

	 	 	

• ένας νέος γεωργός µπορεί να είναι το πολύ 35-40 ετών (οι χώρες της ΕΕ θα 

καθορίσουν το ακριβές ανώτατο όριο ηλικίας), 
• ο νέος γεωργός πρέπει να είναι «επικεφαλής της εκµετάλλευσης» (δηλαδή, πρέπει 

να έχει τον ουσιαστικό έλεγχο της εκµετάλλευσης, και οι χώρες της ΕΕ πρέπει να 

προσδιορίσουν λεπτοµερώς τις προϋποθέσεις),  
• ο νέος γεωργός πρέπει να έχει την κατάλληλη κατάρτιση ή/και δεξιότητες (οι χώρες 

της ΕΕ πρέπει να προσδιορίσουν λεπτοµερώς τις προϋποθέσεις). 

Οι παλαιότεροι αγρότες, από την άλλη πλευρά, αντιπροσωπεύουν τους έµπειρους 

αγροεπιχειρηµατίες που έχουν περάσει σηµαντικό µέρος της ζωής τους στον αγροτικό 

τοµέα. Έχουν συγκεντρώσει πλούτο γνώσεων, δεξιοτήτων και πρακτικής σοφίας µέσα από 

χρόνια πρακτικής εµπειρίας. Τα άτοµα αυτά µπορεί να συνταξιοδοτούνται, να 

αναλαµβάνουν άλλους ρόλους ή να αναζητούν τρόπους να προσφέρουν την τεχνογνωσία 

τους και πέραν της ενεργού γεωργίας. 

Σύµφωνα µε στοιχεία της Eurostat, το 2010, το 33% του γεωργικού εργατικού 

δυναµικού ήταν κάτω των 40 ετών (44% της συνολικής απασχόλησης), το 57% ήταν 

µεταξύ 40 και 65 ετών (54% της συνολικής απασχόλησης) και το 10% ήταν 65 ετών και 

άνω (µόνο 2% της συνολικής απασχόλησης) (EU Agricultural Economics Briefs, 2017). 

Τα τρέχοντα στοιχεία της Eurostat (Εικόνα 1) αφορούν το 2020 και µπορεί να µην 

αντικατοπτρίζουν όλους τους εργαζόµενους στον τοµέα της γεωργία, αλλά σύµφωνα µε τα 

στοιχεία αυτά, οι αγρότες ηλικίας κάτω των 40 ετών διαχειρίζονται µόνο το 11% όλων των 

γεωργικών επιχειρήσεων στην Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΕ). 
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Εικόνα 1. Ηλικιακή οµάδα των διαχειριστών γεωργικών εκµεταλλεύσεων.  
Πηγή: Eurostat, 2020 

2.4.Παλαιότερες και Πρόσφατες Επιχειρηµατικές Μέθοδοι στον 
Αγροτικό Τοµέα 

Κατά τη διάρκεια της ιστορίας, ο γεωργικός κλάδος έχει υποστεί σηµαντικές αλλαγές 

λόγω της ανάγκης για αυξηµένη παραγωγή, των αναγκών της αγοράς και της 

βιωσιµότητας. Οι επιχειρηµατίες της γεωργίας κατά καιρούς έχουν αναπτύξει πολυάριθµες 

προσεγγίσεις για την επίλυση αυτών των δυσκολιών. 

Στο παρελθόν, οι περισσότερες γεωργικές τεχνικές επικεντρώνονταν στην πρακτική 

της βιοποριστικής γεωργίας, κατά την οποία οι αγρότες καλλιεργούσαν καλλιέργειες και 

εκτρέφονταν βοοειδή κυρίως για τη δική τους διαβίωση. Οι αγροτικές επιχειρήσεις 

προέκυψαν παράλληλα µε την ανάπτυξη της κοινωνίας. Οι επιχειρήσεις αυτές 

ενσωµάτωσαν διάφορες πτυχές της γεωργίας και έδωσαν έµφαση στην εµπορική γεωργία. 
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Οι αγρότες υιοθέτησαν εργαλεία και µηχανές προκειµένου να εξορθολογήσουν τις 

δραστηριότητές τους και να ικανοποιήσουν την αυξανόµενη ζήτηση για τρόφιµα, η οποία 

έπαιξε σηµαντικό ρόλο στην ανάπτυξη της µηχανοποίησης και στην αύξηση της 

παραγωγικότητας. 

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται µια αξιοσηµείωτη στροφή προς πιο βιώσιµες 

γεωργικές πρακτικές. Η βιολογική γεωργία έχει αυξηθεί σε δηµοτικότητα, µε προτεραιότητα 

στα φυσικά λιπάσµατα, την εναλλαγή καλλιεργειών και τις βιολογικές µεθόδους ελέγχου 

των παρασίτων. Η βιώσιµη και βιολογική γεωργία αυξάνεται λόγω της περιβαλλοντικής 

υποβάθµισης, της κλιµατικής αλλαγής και των ανησυχιών για την ασφάλεια των τροφίµων 

(Pallavi, G. et al., 2023).  

Η γεωργία ακριβείας έχει επίσης προκύψει, χρησιµοποιώντας προηγµένες 

τεχνολογίες όπως τα συστήµατα GPS, οι αισθητήρες και τα µη επανδρωµένα αεροσκάφη 

για τη βελτιστοποίηση της κατανοµής των πόρων και της διαχείρισης των καλλιεργειών 

(Shafi, U. et all., 2019). Επιπλέον, η γεωργική τεχνολογία και οι ψηφιακές ανακαλύψεις 

έχουν µεταβάλει τις γεωργικές επιχειρήσεις, επιτρέποντας στους αγρότες να 

χρησιµοποιούν λογισµικό διαχείρισης γεωργικών εκµεταλλεύσεων, να συλλέγουν 

δεδοµένα µέσω του Διαδικτύου των Πραγµάτων (IoT) και να εφαρµόζουν τεχνολογίες 

ροµποτικής και αυτοµατισµού. 

3. Παλαιότερες και Σύγχρονες Γεωργικές Πρακτικές 

3.1. Περιγραφή της Ενότητας 

Η ενότητα «Παλαιότερες και Σύγχρονες Γεωργικές Πρακτικές» παρέχει µια εις βάθος 

διερεύνηση της ιστορικής εξέλιξης των αγροτικών πρακτικών και των αντίστοιχων 

σύγχρονων πρακτικών. Η ενότητα εµβαθύνει στις αλλαγές και τις προόδους που έλαβαν 

χώρα στη γεωργική βιοµηχανία µε την πάροδο των ετών, µε έµφαση στον τρόπο µε τον 

οποίο η πανδηµία COVID-19 επηρέασε αυτές τις πρακτικές. Η ενότητα υπογραµµίζει τη 

σηµασία των βιώσιµων και φιλικών προς το περιβάλλον προσεγγίσεων ενόψει των 

οικολογικών προκλήσεων και των πανδηµιών. Οι αναγνώστες θα αποκτήσουν µια 

Σελίδα  από 
13 91



	 

	 	 	

σφαιρική εικόνα της εξέλιξης των αγροτικών τεχνικών και των επιπτώσεών τους στο 

περιβάλλον και την ανθρώπινη υγεία.  

3.2. Μαθησιακοί Στόχοι  

Με την ολοκλήρωση αυτής της ενότητας ο αναγνώστης θα: 
• Κατανοήσει την επίδραση της πανδηµίας COVID-19 στις γεωργικές πρακτικές, 

διερευνώντας πώς επηρέασε διάφορες πτυχές της γεωργίας και της παραγωγής 

τροφίµων. 
• Είναι σε θέση να συγκρίνει και να αντιπαραβάλλει τις παραδοσιακές και σύγχρονες 

τεχνικές διαχείρισης του εδάφους, της άρδευσης και της χρήσης του νερού στη 

γεωργία, αναλύοντας τα οφέλη και τα µειονεκτήµατά τους. 
• Είναι σε θέση να εξετάζει την ιστορική χρήση φυτοφαρµάκων και λιπασµάτων στη 

γεωργία και να αξιολογεί τη στροφή προς τις σύγχρονες µεθόδους καταπολέµησης 

των παρασίτων, εξετάζοντας τις επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και την υγεία. 
• Μπορεί να αναλύσει τη σχέση µεταξύ γεωργίας, οικολογίας και βιοποικιλότητας και 

να εξετάζει τρόπους τροποποίησης των γεωργικών τεχνικών για την προώθηση της 

βιοποικιλότητας και τον µετριασµό των µελλοντικών απειλών για οποιεσδήποτε 

πανδηµίες. 
• Μπορεί να µελετήσει τις σύγχρονες πρακτικές της βιολογικής γεωργίας και της 

αεικαλλιέργειας (permaculture), κατανοώντας το ρόλο τους στη βιώσιµη γεωργία και 

τις δυνατότητές τους για την αντιµετώπιση των σηµερινών προκλήσεων στον τοµέα 

της γεωργίας. 

Στο τέλος αυτής της ενότητας, οι αναγνώστες θα αποκτήσουν πλήρη γνώση της 

ιστορικής εξέλιξης των γεωργικών πρακτικών, του αντίκτυπου της πανδηµίας στον κλάδο 

αυτό και της σηµασίας της υιοθέτησης βιώσιµων και περιβαλλοντικά συνειδητοποιηµένων 

προσεγγίσεων στη σύγχρονη γεωργία. Θα έχουν αποκτήσει τις γνώσεις ώστε να 

αξιολογούν µε κριτική διάθεση τις διάφορες γεωργικές πρακτικές και να συµβάλλουν στην 

προώθηση πιο ανθεκτικών και βιώσιµων συστηµάτων παραγωγής τροφίµων. 
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3.3. Παλαιότερες και Σύγχρονες Γεωργικές Πρακτικές 

Η γεωργία διαδραµάτισε κεντρικό ρόλο στην ευρωπαϊκή ιστορία και τον πολιτισµό, 

διαµορφώνοντας τοπία, οικονοµίες και κοινωνίες για χιλιάδες χρόνια. Από τους αρχαίους 

Έλληνες και τους Ρωµαίους µέχρι τους µεσαιωνικούς δουλοπάροικους και τους 

σύγχρονους βιοµηχανικούς 

αγρότες, η ευρωπαϊκή γεωργία 

έχει υποστεί πολλές αλλαγές και 

π ρ ο κ λ ή σ ε ι ς . Σ ή µ ε ρ α , η 

ε υ ρ ω π α ϊ κ ή γ ε ω ρ γ ί α 

αντιµετωπίζει νέες προκλήσεις 

π ο υ σ χ ε τ ί ζ ο ν τ α ι µ ε τ η 

βιωσιµότητα, την κλιµατική 

α λ λ α γ ή κ α ι τ η ν 

παγκοσµιοποίηση, οι οποίες 

α π α ι τ ο ύ ν κ α ι ν ο τ ό µ ε ς 

προσεγγίσεις και πολιτ ικές που 

εξ ισορροπούν τ ι ς ο ικονοµ ι κ ές , 

περιβαλλοντικές και κοινωνικές προτεραιότητες. Αυτό το κεφάλαιο διερευνά την πλούσια 

ιστορία και τις ποικίλες πρακτικές της ευρωπαϊκής γεωργίας και τους τρόπους µε τους 

οποίους διαµορφώνουν το παρόν και το µέλλον µας (Marglin, 1996). 

Εδώ και αιώνες, οι αγρότες σε όλο τον κόσµο έχουν αναπτύξει γεωργικές πρακτικές 

που εναρµονίζονται µε τη φύση. Αυτές οι παραδοσιακές µέθοδοι βασίζονται συχνά στις 

γνώσεις των αυτοχθόνων και είναι προσαρµοσµένες στις τοπικές συνθήκες. Δίνουν 

προτεραιότητα στην υγεία του εδάφους και τη βιοποικιλότητα και συχνά περιλαµβάνουν 

συγκαλλιέργεια, εναλλαγή καλλιεργειών και χρήση φυσικών λιπασµάτων. Διατηρώντας τις 

παραδοσιακές γεωργικές πρακτικές, οι άνθρωποι µπορούν να διδαχθούν από τη σοφία 

των προγόνων µας και να δηµιουργήσουν ένα πιο βιώσιµο µέλλον για τη γεωργία (FAO, 

n.d.).  

Οι γεωργικές πρακτικές έχουν εξελιχθεί σηµαντικά κατά τη διάρκεια της ανθρώπινης 

ιστορίας, ανταποκρινόµενες στις µεταβαλλόµενες ανάγκες, τις τεχνολογικές εξελίξεις και τις 
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περιβαλλοντικές συνθήκες. Από την πρώιµη ανάπτυξη της γεωργίας πριν από χιλιάδες 

χρόνια έως τις σύγχρονες βιοµηχανοποιηµένες γεωργικές µεθόδους, οι προσεγγίσεις για 

την παραγωγή τροφίµων έχουν υποστεί αξιοσηµείωτες τροποποιήσεις. Στα πρώιµα στάδια 

του ανθρώπινου πολιτισµού, οι άνθρωποι βασίζονταν στην παραδοσιακή γεωργία και τη 

γεωργία διαβίωσης για να καλύψουν τις βασικές τους ανάγκες σε τρόφιµα. Αυτό 

περιελάµβανε την καλλιέργεια καλλιεργειών και την εκτροφή ζώων σε µικρές γεωργικές 

εκµεταλλεύσεις. Τεχνικές όπως η κοπή και καύση (slash-and-burn), η αµειψισπορά και η 

χρήση φυσικών λιπασµάτων ήταν συνηθισµένες. Οι αγρότες βασίζονταν στις 

παραδοσιακές γνώσεις που µεταβιβάστηκαν από γενιά σε γενιά για να µεγιστοποιήσουν 

τις αποδόσεις και να προσαρµοστούν στις τοπικές περιβαλλοντικές συνθήκες (FAO, 2017). 

Η βιοµηχανική επανάσταση του 18ου και 19ου αιώνα επέφερε σηµαντικές αλλαγές 

στις γεωργικές πρακτικές. Καινοτοµίες όπως η σπαρτική µηχανή, ο µηχανοποιηµένος 

εξοπλισµός συγκοµιδής και η ανάπτυξη της ατµοηλεκτρικής ενέργειας έφεραν επανάσταση 

στη γεωργία. Αυτό οδήγησε στην αύξηση της γεωργικής παραγωγικότητας, σε γεωργικές 

εργασίες µεγαλύτερης κλίµακας και στη µετεγκατάσταση των ανθρώπων από τις αγροτικές 

περιοχές στις πόλει (National Geographic, 2022). 

Ως απάντηση στις αρνητικές επιπτώσεις της εντατικής γεωργίας, η βιώσιµη γεωργία και 

η αγροοικολογία απέκτησαν εξέχουσα θέση. Αυτές οι προσεγγίσεις δίνουν έµφαση στις 

οικολογικές αρχές, στη διατήρηση της βιοποικιλότητας και στην ενσωµάτωση των φυσικών 

διεργασιών. Η βιώσιµη γεωργία ενσωµατώνει πρακτικές όπως η βιολογική γεωργία, η  

αγροδασοπονία και η αεικαλλιέργεια. Η αγροοικολογία επικεντρώνεται στην ενίσχυση της 

οικολογικής υγείας των γεωργικών συστηµάτων, στην ελαχιστοποίηση των εξωτερικών 

εισροών και στην προώθηση της βιοποικιλότητας, ώστε να διασφαλίζεται η 

µακροπρόθεσµη επισιτιστική ασφάλεια και η περιβαλλοντική βιωσιµότητα. Τα τελευταία 

χρόνια παρατηρήθηκε η άνοδος της γεωργίας ακριβείας, η οποία αξιοποιεί τις τεχνολογικές 

εξελίξεις για τη βελτιστοποίηση της χρήσης των πόρων και την αύξηση της 

αποδοτικότητας. Τεχνικές όπως η τηλεπισκόπηση, η τεχνολογία GPS και η ανάλυση 

δεδοµένων χρησιµοποιούνται για την παρακολούθηση της υγείας των καλλιεργειών, τη 

διαχείριση της άρδευσης και την ακριβή εφαρµογή λιπασµάτων και φυτοφαρµάκων. Η 

γεωργία ακριβείας στοχεύει στην ελαχιστοποίηση των εισροών, στη µείωση των 
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περιβαλλοντικών επιπτώσεων και στη βελτίωση της απόδοσης και της κερδοφορίας 

(Lampkin, 2017). 

3.4.  Πώς η Πανδηµία Επηρέασε τις Γεωργικές Πρακτικές 

Η πανδηµία COVID-19 έχει επιφέρει πρωτοφανείς προκλήσεις στη γεωργική 

βιοµηχανία. Από τις διαταραχές της αλυσίδας εφοδιασµού έως τις ελλείψεις εργατικού 

δυναµικού, οι αγρότες έπρεπε να προσαρµοστούν άµεσα για να µπορέσουν να 

τροφοδοτήσουν τον κόσµο. Αυτό το µέρος µελετά τις καινοτόµες λύσεις και τις νέες 

πρακτικές που προέκυψαν ως απάντηση στην πανδηµία. 

Ως αποτέλεσµα της κρίσης του κορονοϊού, αναπτύχθηκαν σχέδια αντιµετώπισης για 

τον τοµέα των τροφίµων, προκειµένου να διασφαλιστεί η συνέχεια των λειτουργιών στις 

µονάδες επεξεργασίας τροφίµων και να αντιµετωπιστούν οι κίνδυνοι από τον κορονοϊό στη 

βιοµηχανία τροφίµων. Η επεξεργασία κρέατος και πουλερικών µπορεί να οριστεί ως 

κρίσιµη υποδοµή για τα τρόφιµα και τη γεωργία. Το σχέδιο περιλαµβάνει µια σειρά από 

απαιτήσεις ελέγχου για τον καθαρισµό, την υγιεινή, την απολύµανση των εγκαταστάσεων, 

τον έλεγχο και την παρακολούθηση των εργαζοµένων για COVID-19, τη διαχείριση των 

µολυσµένων εργαζοµένων και τα προγράµµατα εκπαίδευσης των εργαζοµένων και των 

προϊσταµένων για την πρόληψη της εξάπλωσης του κορονοϊού (CDC, 2020). 

Μία από τις µεγαλύτερες προκλήσεις ήταν η διατήρηση της αλυσίδας εφοδιασµού 

τροφίµων. Με τα εστιατόρια και τα σχολεία κλειστά και τους καταναλωτές να ψωνίζουν 

πανικόβλητοι στα παντοπωλεία, η ζήτηση για ορισµένα τρόφιµα είχε µεγάλες 

διακυµάνσεις. Οι αγρότες αναγκάστηκαν να στραφούν από την πώληση σε εµπορικούς 

αγοραστές στην απευθείας πώληση στους καταναλωτές µέσω διαδικτυακών πλατφορµών 

ή υπαίθριων περιπτέρων. Σε ορισµένες περιπτώσεις, αναγκάστηκαν να πετάξουν 

απολύτως βρώσιµα προϊόντα απλά επειδή δεν µπορούσαν να τα πουλήσουν αρκετά 

γρήγορα (OECD, 2020). Η εργασία αποτέλεσε επίσης ένα σηµαντικό πρόβληµα. Πολλές 

φάρµες βασίζονται σε εποχιακούς εργάτες, οι οποίοι συνήθως ταξιδεύουν από άλλες 

χώρες για να εργαστούν στα χωράφια. Με τους ταξιδιωτικούς περιορισµούς και το κλείσιµο 

των συνόρων, πολλοί εργαζόµενοι δεν µπορούσαν να ταξιδέψουν για εποχιακή εργασία. 

Ορισµένοι αγρότες κατόρθωσαν να εξασφαλίσουν ντόπιους εργάτες για να καλύψουν τα 
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κενά, αλλά άλλοι κατέφυγαν στη χρήση τεχνολογίας αυτοµατισµού, όπως ροµπότ και 

drones, για να βοηθήσουν στη φύτευση και τη συγκοµιδή (EPRS, 2021). 

Ένας άλλος τοµέας καινοτοµίας ήταν η επεξεργασία και η διανοµή τροφίµων. Με τις 

µονάδες συσκευασίας κρέατος και άλλες εγκαταστάσεις επεξεργασίας να αναγκάζονται να 

κλείσουν λόγω κρουσµάτων, υπήρξε ένα ανανεωµένο ενδιαφέρον για τα τοπικά και 

αποκεντρωµένα συστήµατα τροφίµων. Οι µικρής κλίµακας τεχνίτες επεξεργασίας κρέατος 

και οι ανεξάρτητοι παντοπώλες παρουσίασαν αυξηµένη ζήτηση για τα προϊόντα τους, 

καθώς οι καταναλωτές αναζητούσαν εναλλακτικές λύσεις έναντι των µεγάλων, 

συγκεντρωτικών εταιρειών τροφίµων (Aday, 2020). 

Ο COVID-19 οδήγησε επίσης σε διαταραχές στις παγκόσµιες αλυσίδες εφοδιασµού, 

συµπεριλαµβανοµένης της µεταφοράς και της διανοµής των γεωργικών προϊόντων. Οι 

απαγορεύσεις κυκλοφορίας, οι ταξιδιωτικοί περιορισµοί και η µειωµένη διαθεσιµότητα 

εργατικού δυναµικού επηρέασαν τη µετακίνηση αγροτών, εργατών γης και βασικών 

γεωργικών εισροών, όπως σπόροι, λιπάσµατα και µηχανήµατα. Αυτό διατάραξε την 

έγκαιρη παράδοση των γεωργικών προϊόντων, οδηγώντας σε αστάθεια της αγοράς και 

ελλείψεις τροφίµων σε ορισµένες περιοχές. Η πανδηµία µετέβαλε τη συµπεριφορά και τις 

προτιµήσεις των καταναλωτών, οδηγώντας σε αλλαγές στα πρότυπα κατανάλωσης 

τροφίµων. Εστιατόρια και θεσµικοί επενδυτές έκλεισαν ή λειτούργησαν µε µειωµένη 

δυναµικότητα, ενώ αυξήθηκε η ζήτηση για βασικά τρόφιµα και τρόφιµα που µπορούν να 

αποθηκευτούν για µεγαλύτερο χρονικό διάστηµα. Οι γεωργοί έπρεπε να προσαρµόσουν 

τα προγράµµατα παραγωγής τους για να ανταποκριθούν στις µεταβαλλόµενες απαιτήσεις 

των καταναλωτών, γεγονός που απαιτούσε µερικές φορές τη στροφή από τις εµπορικές 

καλλιέργειες σε πιο βασικές ή τοπικές παραγωγές τροφίµων (Workie, 2020). 

Οι ταξιδιωτικοί περιορισµοί που προκλήθηκαν από την πανδηµία και τα µέτρα 

κοινωνικής αποστασιοποίησης δυσκόλεψαν τους εποχικούς µετανάστες εργάτες να 

ταξιδέψουν και να εργαστούν στις γεωργικές εκµεταλλεύσεις. Αυτό δηµιούργησε ελλείψεις 

εργατικού δυναµικού κατά τις κρίσιµες περιόδους φύτευσης και συγκοµιδής. Οι αγρότες 

έπρεπε να προσαρµοστούν αναζητώντας τοπικές πηγές εργασίας, µηχανοποιώντας 

ορισµένες εργασίες ή προσαρµόζοντας τα προγράµµατα παραγωγής τους. Με τις 

διαταραχές στις παραδοσιακές αλυσίδες εφοδιασµού, αυξήθηκε η ζήτηση για τοπικά 

τρόφιµα και πωλήσεις απευθείας στον καταναλωτή. Οι λαϊκές αγορές, τα προγράµµατα 
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Γεωργίας που Υποστηρίζονται από την Κοινότητα (CSA) και οι διαδικτυακές πλατφόρµες 

πώλησης προϊόντων απέκτησαν δηµοτικότητα. Η αλλαγή αυτή ανέδειξε τη σηµασία των 

τοπικών συστηµάτων τροφίµων και των άµεσων συνδέσεων µεταξύ αγροτών και 

καταναλωτών (Aday, 2020). 

Επιπλέον, η πανδηµία αποκάλυψε τα τρωτά σηµεία του παγκόσµιου επισιτιστικού 

συστήµατος, οδηγώντας σε αυξηµένη έµφαση στην επισιτιστική ασφάλεια σε τοπικό, 

περιφερειακό και εθνικό επίπεδο. Οι κυβερνήσεις και οι οργανισµοί έθεσαν ως 

προτεραιότητα µέτρα για τη διασφάλιση της διαθεσιµ ότητας, της προσβασιµότητας και της 

οικονοµικής προσιτότητας των τροφίµων. Αυτό περιελάµβανε τη στήριξη των τοπικών 

γεωργών, την επένδυση σε γεωργικές υποδοµές και την προώθηση της αυτάρκειας στην 

παραγωγή τροφίµων. Επιπλέον, ο COVID-19 επιτάχυνε την υιοθέτηση ψηφιακών 

τεχνολογιών στη γεωργία. Οι διαδικτυακές πλατφόρµες για την πώληση προϊόντων, η 

τηλεπισκόπηση, η ανάλυση δεδοµένων και τα εργαλεία γεωργίας ακριβείας έγιναν πιο 

διαδεδοµένα. Οι τεχνολογίες αυτές βοήθησαν τους αγρότες να βελτιστοποιήσουν την 

παραγωγή, να µειώσουν τα απόβλητα και να συνδεθούν µε τους πελάτες ανέπαφα (FAO, 

2022). 

Στον απόηχο της επιδηµίας του κορονοϊού το 2020, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 

δροµολόγησε άµεσα χρηµατοδοτικά µέτρα στήριξης των γεωργών και των παραγωγών 

τροφίµων για τη σταθεροποίηση των γεωργικών αγορών (EC, 2020). Σε αυτά 

περιλαµβάνονταν: 
• Δάνεια ή εγγυήσεις ύψους 200.000 ευρώ για λειτουργικές δαπάνες τα οποία 

προσφέρθηκαν σε γεωργούς και άλλους δικαιούχους αγροτικής ανάπτυξης.  
• 7.000 ευρώ ανά γεωργό ή 50.000 ευρώ ανά µικροµεσαία επιχείρηση (ΜΜΕ) 
που προσέφερε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή στις χώρες της ΕΕ µε εναποµείναντα 

κονδύλια για την αγροτική ανάπτυξη για την πληρωµή των γεωργών και των µικρών 

γεωργικών και διατροφικών επιχειρήσεων το 2020.  
• Προκαταβολές αξίας 70% και 85% για την Κοινή Γεωργική Πολιτική (ΚΓΠ) των 

εισοδηµατικών ενισχύσεων και ορισµένων πληρωµών αγροτικής ανάπτυξης, 

προκειµένου να αυξηθεί η ταµειακή ροή των γεωργών.  
• Μέχρι 125.000 ευρώ για κρατικές ενισχύσεις διαθέσιµες για αγρότες και 

επιχειρήσεις µεταποίησης τροφίµων. 
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3.5. Έδαφος, Άρδευση και Νερό 

Από την αρχαιότητα µέχρι σήµερα, οι αγρότες έχουν χρησιµοποιήσει διάφορες τεχνικές 

για τη διαχείριση του εδάφους, της άρδευσης και των υδάτινων πόρων. Παραδοσιακές 

πρακτικές όπως η αναβαθµίδωση και η αµειψισπορά έδωσαν τη θέση τους σε σύγχρονες 

τεχνικές όπως η άρδευση ακριβείας και η εδαφολογική εξέταση. Ωστόσο, οι βασικές αρχές 

της διαχείρισης του εδάφους και των υδάτων παρέµειναν οι ίδιες διαχρονικά: δηλαδή, 

µεγιστοποίηση των αποδόσεων και ελαχιστοποίηση της σπατάλης µε παράλληλη 

διατήρηση της υγείας του εδάφους (Tomer, 2005). 

Μία από τις παλαιότερες γνωστές γεωργικές πρακτικές ήταν η άρδευση, η οποία 

επέτρεψε σε αρχαίους πολιτισµούς όπως οι Αιγύπτιοι και οι Μεσοποτάµιοι να καλλιεργούν 

καλλιέργειες σε άνυδρες περιοχές. Αυτό περιελάµβανε την διοχέτευση νερού από ποτάµια 

ή πηγάδια στα χωράφια µέσω ενός δικτύου καναλιών και τάφρων. Αργότερα, η εφεύρεση 

του αρότρου επέτρεψε στους αγρότες να καλλιεργούν το έδαφος πιο αποτελεσµατικά, 

οδηγώντας στην ανάπτυξη πιο σύνθετων συστηµάτων άρδευσης (FAO, 2020). 

Στο παρελθόν, οι τεχνικές διατήρησης του εδάφους επικεντρώνονταν στην πρόληψη 

της διάβρωσης µέσω πρακτικών όπως το όργωµα του περιγράµµατος, η αναβαθµίδα και η 

κατασκευή περιφράξεων ή κορυφογραµµών. Οι τεχνικές αυτές συνέβαλαν στην 

επιβράδυνση της απορροής του νερού και στην ελαχιστοποίηση της απώλειας εδάφους. Οι 

αγρότες χρησιµοποιούσαν παραδοσιακές µεθόδους για τη βελτίωση της γονιµότητας του 

εδάφους, όπως η εφαρµογή ζωικής κοπριάς, υπολειµµάτων καλλιεργειών και κοµπόστ. 

Αυτά τα οργανικά υλικά παρείχαν θρεπτικά συστατικά, βελτίωσαν τη δοµή του εδάφους και 

αύξησαν την ικανότητα συγκράτησης του νερού. Η αµειψισπορά ήταν µια κοινή πρακτική, 

όπου διαφορετικές καλλιέργειες καλλιεργούνταν σε µια σειρά για τη διαχείριση της 

γονιµότητας του εδάφους, τον έλεγχο των παρασίτων και των ασθενειών και τη διακοπή 

των κύκλων των παρασίτων. Τα ψυχανθή συχνά συµπεριλαµβάνονταν στα συστήµατα 

αµειψισποράς για να σταθεροποιήσουν το άζωτο και να ενισχύσουν την υγεία του 

εδάφους. Οι παραδοσιακές τεχνικές άρδευσης περιλάµβαναν µεθόδους όπως η άρδευση 

µε αυλάκια, η άρδευση µε υπερχείλιση και άρδευση µε ανοικτά κανάλια. Αυτές οι µέθοδοι 
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ήταν συχνά απαιτητικές και κοπιαστικές, και µη οικολογικά φιλικές ως προς το νερό αφού 

οδηγούσαν σε σπατάλη νερού µέσω της εξάτµισης και της απορροής (Herbold, 2003). 

Καθώς η γεωργία έγινε πιο διαδεδοµένη, οι αγρότες άρχισαν να πειραµατίζονται µε 

διαφορετικές µεθόδους διαχείρισης του εδάφους. Στην Κίνα, για παράδειγµα, οι αγρότες 

χρησιµοποιούσαν µια τεχνική γνωστή ως «κοπή και καύση» για να εκχερσώνουν τη γη και 

να λιπαίνουν το έδαφος. Αυτό περιελάµβανε την αποψίλωση δέντρων και την καύση τους 

για να δηµιουργηθεί ένα στρώµα τέφρας που θα εµπλούτιζε το έδαφος. Στην Ευρώπη, οι 

αγρότες ανέπτυξαν την πρακτική της αµειψισποράς, κατά την οποία διαφορετικές 

καλλιέργειες φυτεύονταν σε διαφορετικά χωράφια κάθε χρόνο για να αποφευχθεί η 

εξάντληση του εδάφους και οι προσβολές από παράσιτα (Britannica, 2022). Με την έλευση 

της Βιοµηχανικής Επανάστασης, άρχισαν να αναδύονται νέες γεωργικές τεχνολογίες. Η 

χρήση χηµικών λιπασµάτων, φυτοφαρµάκων και ζιζανιοκτόνων επέτρεψε στους αγρότες 

να αυξήσουν τις αποδόσεις και να ελέγξουν αποτελεσµατικότερα τα παράσιτα. Ωστόσο, οι 

πρακτικές αυτές επέφεραν επίσης αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και την υγεία, 

οδηγώντας στην ανάπτυξη εναλλακτικών, πιο βιώσιµων προσεγγίσεων, όπως η βιολογική 

γεωργία (Tudi, 2021). 

Σήµερα, οι σύγχρονες 

γ ε ω ρ γ ι κ έ ς π ρ α κ τ ι κ έ ς 

συνεχίζουν να εξελίσσονται 

ω ς α π ά ν τ η σ η σ τ ι ς 

µ ε τ α β α λ λ ό µ ε ν ε ς 

π ε ρ ι β α λ λ ο ν τ ι κ έ ς κ α ι 

οικονοµ ικές συνθήκες. Η 

άρδευση ακριβε ίας , γ ια 

παράδειγµα, χρησιµοποιεί 

α ι σ θ η τ ή ρ ε ς κ α ι ά λ λ ε ς 

τεχνολογίες για την αποτελεσµατικότερη παροχή νερού, ενώ η εδαφική εξέταση επιτρέπει 

στους αγρότες να βελτιστοποιούν τη γονιµότητα του εδάφους και την περιεκτικότητα σε 

θρεπτικά συστατικά. Η ανάπτυξη νέων ποικιλιών καλλιεργειών και τεχνικών 

αναπαραγωγής φυτών υπόσχεται επίσης αύξηση των αποδόσεων και µείωση των 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων της γεωργίας (Zaman, 2023). 
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Στη σύγχρονη εποχή, οι πρακτικές συντηρητικής κατεργασίας του εδάφους, όπως η 

µη άροση ή η µειωµένη άροση, ελαχιστοποιούν τη διατάραξη του εδάφους και διατηρούν 

τα υπολείµµατα των καλλιεργειών στην επιφάνεια του εδάφους. Αυτό συµβάλλει στη 

βελτίωση της δοµής του εδάφους, στη µείωση της διάβρωσης και στην ενίσχυση της 

διήθησης του νερού. Οι σύγχρονες τεχνολογίες όπως το GPS, η τηλεπισκόπηση και η 

ανάλυση δεδοµένων επιτρέπουν τη γεωργία ακριβείας. Οι αγρότες µπορούν να 

βελτιστοποιήσουν την άρδευση, τη λίπανση και την εφαρµογή φυτοφαρµάκων µε την 

ακριβή χαρτογράφηση της µεταβλητότητας του εδάφους και των αναγκών των 

καλλιεργειών. Αυτό βελτιώνει την αποδοτικότητα των πόρων και ελαχιστοποιεί τις 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις. Η καλλιέργεια υπό κάλυψη περιλαµβάνει τη φύτευση 

συγκεκριµένων καλλιεργειών κατά τη διάρκεια περιόδων αγρανάπαυσης ή παράλληλα µε 

την εµπορευµατική καλλιέργεια για την προστασία του εδάφους, την πρόληψη της 

διάβρωσης και την προσθήκη οργανικής ύλης. Οι καλλιέργειες υπό κάλυψη ενισχύουν 

επίσης τον κύκλο των θρεπτικών στοιχείων, καταστέλλουν τα ζιζάνια και βελτιώνουν τη 

διήθηση του νερού. 

Οι εδαφολογικές εξετάσεις χρησιµοποιούνται για την ανάλυση των επιπέδων 

θρεπτικών στοιχείων και του pH, καθοδηγώντας τους αγρότες στην εφαρµογή ακριβών 

ποσοτήτων λιπασµάτων και βελτιώσεων. Έτσι εξασφαλίζεται η βέλτιστη διαθεσιµότητα 

θρεπτικών στοιχείων για τις καλλιέργειες, ενώ παράλληλα ελαχιστοποιείται η απορροή 

θρεπτικών στοιχείων και η ρύπανση των υδάτων. Επίσης, οι τεχνικές συλλογής βρόχινου 

νερού συλλέγουν και αποθηκεύουν το νερό της βροχής για αρδευτικούς σκοπούς. Μέθοδοι 

όπως η συλλογή νερού στις στέγες, οι δεξαµενές βρόχινου νερού και οι τεχνητές λίµνες 

αποθήκευσης νερού βοηθούν τους αγρότες να αξιοποιήσουν αποτελεσµατικά τις 

βροχοπτώσεις, ιδίως σε περιοχές µε περιορισµένους υδάτινους πόρους (Francaviglia, 

2023). 

Καθώς ο παγκόσµιος πληθυσµός συνεχίζει να αυξάνεται, η ανάγκη για βιώσιµες και 

αποτελεσµατικές γεωργικές πρακτικές έχει γίνει πιο επιτακτική από ποτέ. Αξιοποιώντας τη 

σοφία των παραδοσιακών πρακτικών και εκµεταλλευόµενοι τις σύγχρονες εξελίξεις στην 

τεχνολογία, οι αγρότες µπορούν να συµβάλουν στην εξασφάλιση ενός ασφαλούς και 

ευηµερούντος µέλλοντος για τους ίδιους και για τις επόµενες γενιές (FAO, 2017). Με την 

ανάπτυξη της κοινωνίας, αναπτύχθηκε και η γεωργία. Τα τελευταία χρόνια, η τάση 
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προσανατολίζεται σε πιο βιώσιµες και αποτελεσµατικές πρακτικές που δίνουν 

προτεραιότητα στην υγεία του εδάφους και στην ευηµερία των γεωργών και των 

καταναλωτών. Για παράδειγµα, η αγροδασοπονία είναι µια τεχνική που συνδυάζει 

παραδοσιακές γεωργικές πρακτικές µε σύγχρονες αγροοικολογικές αρχές για τη 

δηµιουργία βιώσιµων, ολοκληρωµένων συστηµάτων που ωφελούν τόσο τους ανθρώπους 

όσο και το περιβάλλον. Στα συστήµατα αγροδασοπονίας, τα δέντρα ενσωµατώνονται στα 

γεωργικά τοπία για να παρέχουν σκιά, να αποτρέπουν τη διάβρωση του εδάφους και να 

βελτιώνουν τη γονιµότητα του εδάφους (ό.π.). 

Άλλα παραδείγµατα βιώσιµων γεωργικών πρακτικών περιλαµβάνουν τη γεωργία 

διατήρησης, η οποία δίνει έµφαση στη µειωµένη κατεργασία του εδάφους, στις 

καλλιέργειες υπό κάλυψη και στην αµειψισπορά για τη διατήρηση της υγείας του εδάφους, 

και την αγροοικολογία, η οποία επιδιώκει τη δηµιουργία αυτοσυντηρούµενων 

οικοσυστηµάτων µε τη χρήση τοπικών πόρων και παραδοσιακών γνώσεων για τη 

διαχείριση του εδάφους και των υδάτινων πόρων. Οι προσεγγίσεις αυτές µπορούν να 

συµβάλουν στη µείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων της γεωργίας, ενώ παράλληλα 

βελτιώνουν τις αποδόσεις και προάγουν τη βιοποικιλότητα (Muhie, 2022). 

Εκτός από τις βιώσιµες γεωργικές πρακτικές, γίνονται επίσης προσπάθειες για την 

προώθηση πιο δίκαιων και κοινωνικά υπεύθυνων γεωργικών συστηµάτων. Για 

παράδειγµα, τα προγράµµατα πιστοποίησης δίκαιου εµπορίου συµβάλλουν στη 

διασφάλιση ότι οι αγρότες λαµβάνουν δίκαιες τιµές για τις καλλιέργειές τους και ότι δεν 

εκµεταλλεύονται από µεσάζοντες ή µεγάλες εταιρείες. Οµοίως, τα προγράµµατα γεωργίας 

που υποστηρίζεται από την κοινότητα (CSA) επιτρέπουν στους καταναλωτές να 

αναπτύσσουν στενότερες σχέσεις µε τους αγρότες και να υποστηρίζουν τα τοπικά 

συστήµατα τροφίµων (Fairtrade, n.d.). Υπάρχουν πολλές προκλήσεις που αντιµετωπίζει η 

γεωργία, όπως η κλιµατική αλλαγή, η λειψυδρία και η υποβάθµιση του εδάφους. Ωστόσο, 

συνεχίζοντας να καινοτοµούν και να αναπτύσσουν νέες τεχνικές, οι αγρότες µπορούν να 

συµβάλουν στη διασφάλιση ότι η γεωργία θα παραµείνει ένας βιώσιµος και παραγωγικός 

κλάδος που θα ωφελεί τους ανθρώπους και τον πλανήτη (FAO, 2017). 
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3.6.Εντοµοκτόνα και Λιπάσµατα  

Οι γεωργοί χρησιµοποίησαν διάφορες τεχνικές για τον έλεγχο των παρασίτων και την 

προστασία των καλλιεργειών τους. Οι παραδοσιακές µέθοδοι, όπως η αµειψισπορά και η 

συγκαλλιέργεια, έχουν δώσει τη θέση τους σε σύγχρονες τεχνικές, όπως οι γενετικά 

τροποποιηµένες καλλιέργειες και η ολοκληρωµένη διαχείριση των παρασίτων. Ενώ οι 

σύγχρονες τεχνικές µπορεί να είναι πιο αποτελεσµατικές, εγείρουν επίσης ανησυχίες 

σχετικά µε τις µακροπρόθεσµες επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και την ανθρώπινη υγεία 

(Pretty, 2015). 

Μια από τις πρώτες µορφές καταπολέµησης των παρασίτων ήταν η απλή συλλογή 

εντόµων και άλλων παρασίτων από τα φυτά µε το χέρι. Οι αγρότες χρησιµοποιούσαν 

επίσης διάφορες άλλες τεχνικές για την αποτροπή των παρασίτων, όπως η φύτευση 

καλλιεργειών σε συγκεκριµένα µοτίβα για να µπερδεύουν τα έντοµα ή η χρήση φυσικών 

απωθητικών όπως το σκόρδο ή τα καπνά. Ενώ τα φυτοφάρµακα βοήθησαν στον έλεγχο 

των παρασίτων και των ασθενειών των καλλιεργειών, είχαν επίσης ακούσιες συνέπειες για 

το περιβάλλον και την υγεία. Οµοίως, τα συνθετικά λιπάσµατα έχουν αυξήσει δραµατικά τις 

αποδόσεις των καλλιεργειών, αλλά έχουν επίσης συµβάλει στην υποβάθµιση του εδάφους 

και στη ρύπανση των υδάτων (StudySmarter, n.d.).  

Μια άλλη παραδοσιακή µέθοδος καταπολέµησης των παρασίτων είναι η αµειψισπορά, 

κατά την οποία φυτεύονται διαφορετικές καλλιέργειες σε διαφορετικά χωράφια κάθε χρόνο 

για να αποφευχθεί η συσσώρευση παρασίτων και 

ασθενειών. Η συγκαλλιέργεια είναι µια άλλη τεχνική κατά την 

οποία διαφορετικές καλλιέργειες φυτεύονται µαζί για να 

απωθήσουν τα παράσιτα ή να προσελκύσουν ωφέλιµα 

έντοµα. Για παράδειγµα, η φύτευση κατιφέδων σε έναν 

λαχανόκηπο µπορεί να βοηθήσει στην απώθηση των αφίδων 

και άλλων παρασίτων (Gabryś, 2022). 

Μια από τις σηµαντικότερες προόδους στον τοµέα της 

καταπολέµησης των παρασίτων τα τελευταία χρόνια ήταν η 

ανάπτυξη γενετικά τροποποιηµένων καλλιεργειών. Οι 

καλλιέργειες αυτές έχουν κατασκευαστεί έτσι ώστε να 
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περιέχουν γονίδια που τις καθιστούν ανθεκτικές σε παράσιτα και ασθένειες, µειώνοντας 

την ανάγκη για φυτοφάρµακα και άλλες χηµικές θεραπείες. Ωστόσο, οι γενετικά 

τροποποιηµένες καλλιέργειες είναι αµφιλεγόµενες, µε ορισµένους επικριτές να 

υποστηρίζουν ότι θα µπορούσαν να έχουν ακούσιες επιπτώσεις στο περιβάλλον και την 

υγεία (Smyth, 2019). 

Ορισµένες από τις τελευταίες καινοτοµίες στον τοµέα αυτό περιλαµβάνουν τη χρήση 

τεχνολογιών γεωργίας ακριβείας για την ακριβέστερη εφαρµογή των εισροών, καθώς και 

την ανάπτυξη βιολογικών µεθόδων καταπολέµησης των παρασίτων και τη χρήση 

οργανικών λιπασµάτων, όπως το κοµπόστ και η κοπριά (Muhie, 2022). Συνδυάζοντας 

αυτές τις προσεγγίσεις µε παραδοσιακές τεχνικές, όπως η αµειψισπορά και η καλλιέργεια 

υπό κάλυψη, µπορούµε να δηµιουργήσουµε πιο ανθεκτικά και βιώσιµα γεωργικά 

συστήµατα που είναι κατάλληλα εξοπλισµένα για να αντιµετωπίσουν τις προκλήσεις του 

µέλλοντος. Η Ολοκληρωµένη Διαχείριση Επιβλαβών Οργανισµών είναι µια πιο ολιστική 

προσέγγιση για την καταπολέµηση των παρασίτων που συνδυάζει διάφορες µεθόδους για 

τη διαχείριση των παρασίτων µε φιλικό προς το περιβάλλον και οικονοµικά αποδοτικό 

τρόπο. Η ολοκληρωµένη διαχείριση των επιβλαβών οργανισµών περιλαµβάνει την 

παρακολούθηση των πληθυσµών των επιβλαβών οργανισµών, τον προσδιορισµό των πιο 

αποτελεσµατικών µεθόδων καταπολέµησης και τη χρήση ενός συνδυασµού τεχνικών 

όπως η βιολογική καταπολέµηση, η αµειψισπορά και η εφαρµογή φυτοφαρµάκων µόνο ως 

έσχατη λύση (Muhie, 2022). Ο 

βιολογικός έλεγχος περιλαµβάνει 

τη χρήση φυσικών αρπακτικών ή 

παρασίτων για τον έλεγχο των 

πληθυσµών παρασίτων. Για 

παράδειγµα, οι πασχαλίτσες 

µπορούν να απελευθερωθούν σε 

έναν κήπο για να τρώνε τις 

αφίδες , ενώ οι νηµατώδεις 

µπορούν να χρησιµοποιηθούν για 

τον έλεγχο των παρασίτων που ζουν στο έδαφος, όπως οι κάµπιες. Αυτή η προσέγγιση 
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θεωρείται γενικά πιο φιλική προς το περιβάλλον από τα χηµικά φυτοφάρµακα, αν και 

µπορεί να είναι λιγότερο αποτελεσµατική σε ορισµένες περιπτώσεις (Lee, 2000). 

Ενώ οι σύγχρονες τεχνικές καταπολέµησης παρασίτων µπορεί να είναι πιο 

αποτελεσµατικές από τις παραδοσιακές µεθόδους, εγείρουν επίσης ανησυχίες σχετικά µε 

τις µακροπρόθεσµες επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και την ανθρώπινη υγεία. Εάν δεν 

χρησιµοποιηθούν σωστά, τα φυτοφάρµακα µπορούν να µολύνουν το έδαφος και το νερό, 

να βλάψουν είδη που δεν αποτελούν στόχο, όπως τα ωφέλιµα έντοµα και τα πτηνά, και να 

θέσουν σε κίνδυνο την ανθρώπινη υγεία. Οµοίως, τα συνθετικά λιπάσµατα έχουν αυξήσει 

δραµατικά τις αποδόσεις των καλλιεργειών, αλλά έχουν παράλληλα συµβάλει στην 

υποβάθµιση του εδάφους και στη ρύπανση των υδάτων. Καθώς ατενίζουµε το µέλλον της 

γεωργίας, θα είναι σηµαντικό να συνεχίσουµε να αναπτύσσουµε νέες και καινοτόµες 

προσεγγίσεις για τη διαχείριση των παρασίτων και των θρεπτικών στοιχείων που είναι 

αποτελεσµατικές, ενώ παράλληλα είναι βιώσιµες και φιλικές προς το περιβάλλον (Pathak, 

2022). 

Οι γενετικά τροποποιηµένες καλλιέργειες είναι αµφιλεγόµενες λόγω των ανησυχιών 

σχετικά µε τις πιθανές επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και την ασφάλεια της 

κ α τ α ν ά λ ω σ η ς γ ε ν ε τ ι κ ά 

τροποπο ιηµ ένων τροφ ίµων 

( S t u d y S m a r t e r , n . d . ) . Ως 

α π ο τ έ λ ε σ µ α α υ τ ώ ν τ ω ν 

ανησυχιών , έχει αυξηθεί το 

ενδιαφέρον για την ανάπτυξη πιο 

βιώσιµων και φιλικών προς το 

περιβάλλον µεθόδων ελέγχου των 

παρασίτων. Η βιολογική γεωργία, 

για παράδειγµα, αποφεύγει τη 

χρήση συνθετικών φυτοφαρµάκων 

και βασίζεται σε φυσικές µεθόδους, όπως η αµειψισπορά και ο βιολογικός έλεγχος. Άλλες 

προσεγγίσεις, όπως η αγροδασοπονία και η αεικαλλιέργεια, επιδιώκουν τη δηµιουργία 

αυτοσυντηρούµενων οικοσυστηµάτων που ελαχιστοποιούν την ανάγκη για εξωτερικές 

εισροές, όπως τα φυτοφάρµακα και τα λιπάσµατα (Muhie, 2022). 
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3.7. Οικολογία και Βιοποικιλότητα 

 Η οικολογία και η βιοποικιλότητα είναι απαραίτητες για την υγεία και τη βιωσιµότητα 

του πλανήτη µας. Η βιοποικιλότητα αποτελεί τη βάση για πολλές από τις υπηρεσίες του 

οικοσυστήµατος που είναι κρίσιµες για την ανθρώπινη ευηµερία, όπως η τροφή και το 

καθαρό νερό. Επιπλέον, τα υγιή οικοσυστήµατα συµβάλλουν στη ρύθµιση του κλίµατος, 

στην πρόληψη της διάβρωσης και στη διατήρηση της γονιµότητας του εδάφους. Ωστόσο, 

οι ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως η καταστροφή των οικοτόπων, η ρύπανση και η 

εκµετάλλευση της γης, ασκούν αυξανόµενη πίεση στα οικοσυστήµατα και στα είδη που 

εξαρτώνται από αυτά. Για την αντιµετώπιση αυτών των προκλήσεων, είναι σηµαντικό να 

αναπτυχθούν στρατηγικές που προωθούν τη διατήρηση και την αποκατάσταση των 

φυσικών οικοτόπων, καθώς και τη βιώσιµη χρήση των φυσικών πόρων (WHO, 2021). 

Η βιοποικιλότητα είναι ένα κριτήριο µέτρησης του πλούτου και της ποικιλίας της ζωής 

σε ένα οικοσύστηµα, που περιλαµβάνει την ποικιλότητα των ειδών, των γονιδίων και των 

ίδιων των οικοσυστηµάτων. Είναι προϊόν εκατοµµυρίων ετών εξέλιξης, µε αποτέλεσµα µια 

εκπληκτική ποικιλία οργανισµών, καθένας από τους οποίους κατέχει µοναδικό ρόλο στον 

ιστό της ζωής. Από µικροσκοπικούς µικροοργανισµούς µέχρι µεγαλύτερα θηλαστικά και 

από πανύψηλα δέντρα µέχρι µικροσκοπικά βακτήρια, κάθε οργανισµός συµβάλλει στο 

πολύπλοκο µωσαϊκό της βιοποικιλότητας. Η βιοποικιλότητα παρέχει πολυάριθµες 

οικολογικές λειτουργίες που είναι ζωτικής σηµασίας για τη λειτουργία των οικοσυστηµάτων 

και την ευηµερία της ανθρωπότητας. Το σηµαντικότερο είναι ότι η βιοποικιλότητα ρυθµίζει 

τα οικοσυστήµατα. Αυτό σηµαίνει ότι διατηρείται µια ισορροπία στην οποία τα διάφορα είδη 

αλληλεπιδρούν, και η ισορροπία αυτή υποστηρίζει την υγεία και τη σταθερότητα του 

περιβάλλοντος. Για παράδειγµα, οι επικονιαστές, όπως οι µέλισσες και οι πεταλούδες, 

διαδραµατίζουν κρίσιµο ρόλο στην αναπαραγωγή των ανθοφόρων φυτών, εξασφαλίζοντας 

τη συνέχιση των φυτικών ειδών και παρέχοντας πηγές τροφής για άλλους οργανισµούς 

(National Geographic, 2022). 

Καθώς η γεωργία συνεχίζει να εξελίσσεται, υπάρχει αυξανόµενη ανάγκη για την 

ανάπτυξη πιο βιώσιµων και φιλικών προς το περιβάλλον γεωργικών πρακτικών που 

υποστηρίζουν τη βιοποικιλότητα. Οι στρατηγικές περιλαµβάνουν την αποκατάσταση και 

την ενίσχυση των φυσικών οικοτόπων στις γεωργικές εκµεταλλεύσεις, όπως οι υγρότοποι, 
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τα λιβάδια και τα δάση, και την ενσωµάτωση πρακτικών αγροδασοπονίας που συνδυάζουν 

δέντρα µε καλλιέργειες και ζώα. Αυτές οι προσεγγίσεις µπορούν να συµβάλουν στην 

εξασφάλιση οικοτόπων για ένα ευρύ φάσµα άγριας ζωής, από επικονιαστές έως πτηνά και 

θηλαστικά (ό.π.). 

 Μια άλλη σηµαντική οικολογική δραστηριότητα είναι η ανακύκλωση των θρεπτικών 

συστατικών, κατά την οποία οι οργανισµοί αποσυνθέτουν και ανακυκλώνουν την οργανική 

ύλη, επιστρέφοντας τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά στο έδαφος και διευκολύνοντας την 

πρόσληψή τους από τα φυτά. Οι αποικοδοµητές, όπως οι µύκητες και τα βακτήρια, 

διασπούν τα νεκρά φυτά και ζώα, απελευθερώνοντας θρεπτικά συστατικά που στηρίζουν 

την ανάπτυξη νέας ζωής. Αυτή η κυκλική διαδικασία είναι ζωτικής σηµασίας για τη 

διατήρηση της γονιµότητας του εδάφους και τη στήριξη της ανάπτυξης των φυτών, η οποία 

µε τη σειρά της συντηρεί ολόκληρη την τροφική αλυσίδα. Η βιοποικιλότητα συµβάλλει 

επίσης στην ανθεκτικότητα και την προσαρµοστικότητα των οικοσυστηµάτων, καθιστώντας 

τα πιο ικανά να αντέχουν και να ανακάµπτουν από διαταραχές όπως ασθένειες, φυσικές 

καταστροφές ή κλιµατικές αλλαγές. Τα οικοσυστήµατα µε εντονότερη βιοποικιλότητα 

τείνουν να είναι πιο σταθερά και να έχουν µεγαλύτερη ικανότητα ανάκαµψης από 

διαταραχές, επειδή τα ποικίλα είδη παρέχουν ένα ευρύτερο φάσµα λειτουργικών 

χαρακτηριστικών και αντιδράσεων στις περιβαλλοντικές αλλαγές (Morgan, 2023). 

Ωστόσο, τις τελευταίες δεκαετίες, οι ανθρώπινες δραστηριότητες έχουν επηρεάσει 

σηµαντικά τόσο την οικολογία όσο και τη βιοποικιλότητα. Η αποψίλωση των δασών, η 

καταστροφή των οικοτόπων, η ρύπανση, η υπερεκµετάλλευση των πόρων και η κλιµατική 
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αλλαγή έχουν οδηγήσει σε ραγδαία απώλεια ειδών και οικοσυστηµάτων παγκοσµίως. Αυτή 

η απώλεια της βιοποικιλότητας όχι µόνο διαταράσσει την ευαίσθητη ισορροπία των 

οικοσυστηµάτων, αλλά απειλεί και τις υπηρεσίες που παρέχουν, όπως ο καθαρός αέρας 

και το νερό, η ρύθµιση του κλίµατος και η παροχή τροφίµων και φαρµάκων (Shivanna, 

2022). 

Μια άλλη βασική στρατηγική είναι η ανάπτυξη καινοτόµων τεχνολογιών που µπορούν 

να συµβάλουν στη µείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων της γεωργίας. Για 

παράδειγµα, οι νέες βιοτεχνολογίες, όπως η γονιδιακή επεξεργασία και η συνθετική 

βιολογία, έχουν τη δυνατότητα να δηµιουργήσουν καλλιέργειες που είναι πιο ανθεκτικές σε 

παράσιτα και ασθένειες, ενώ παράλληλα είναι πιο φιλικές προς το περιβάλλον (Vrchota, 

2022). 

Έχουν καταβληθεί παγκόσµιες προσπάθειες για τη διατήρηση και αποκατάσταση των 

οικοσυστηµάτων, την προστασία των απειλούµενων ειδών και την προώθηση βιώσιµων 

πρακτικών. Οι πρωτοβουλίες διατήρησης αποσκοπούν στη δηµιουργία προστατευόµενων 

περιοχών, στην εφαρµογή βιώσιµων πρακτικών διαχείρισης της γης και των πόρων και 

στην ευαισθητοποίηση σχετικά µε την αξία της βιοποικιλότητας. Οι πολίτες µπορούν 

επίσης να συµβάλουν στη διατήρηση της οικολογίας και της βιοποικιλότητας στην 

καθηµερινή τους ζωή. Απλές ενέργειες όπως η µείωση των αποβλήτων, η εξοικονόµηση 

νερού και ενέργειας, η υποστήριξη τοπικών και βιώσιµων πηγών τροφίµων και η αποφυγή 

της χρήσης επιβλαβών χηµικών ουσιών µπορούν να επηρεάσουν θετικά. Επιπλέον, η δική 

µας προσωπική εκπαίδευση αλλά και των άλλων σχετικά µε τη σηµασία της 

βιοποικιλότητας και η προώθηση πολιτικών που θέτουν ως προτεραιότητα την προστασία 

της αποτελούν κρίσιµα βήµατα προς ένα βιώσιµο µέλλον (UNESCO, n.d.). 

Από την άλλη πλευρά, η πανδηµία COVID-19 έφερε στο φως την περίπλοκη σχέση 

µεταξύ της βιοποικιλότητας και των λοιµωδών ασθενειών που προκύπτουν. Ενώ η ακριβής 

προέλευση του ιού βρίσκεται ακόµη υπό διερεύνηση, πιστεύεται ευρέως ότι προήλθε από 

άγρια ζώα, πιθανώς νυχτερίδες, και µεταδόθηκε στον άνθρωπο µέσω ενός ενδιάµεσου 

ζωικού ξενιστή, όπως ένας παγκολίνος. Η µετάδοση αυτή αναδεικνύει τους πιθανούς 

κινδύνους που συνδέονται µε την εκµετάλλευση και το εµπόριο της άγριας ζωής, καθώς και 

τη διατάραξη των φυσικών οικοσυστηµάτων. Η απώλεια της βιοποικιλότητας και η 

καταστροφή των οικοτόπων λόγω των ανθρώπινων δραστηριοτήτων έχουν φέρει όλο και 
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περισσότερο τον άνθρωπο σε στενότερη επαφή µε είδη άγριας πανίδας που ενδέχεται να 

µεταφέρουν νέους παθογόνους παράγοντες. Όταν τα φυσικά οικοσυστήµατα 

διαταράσσονται ή καταστρέφονται, αυτό µπορεί να αναγκάσει την άγρια ζωή να αναζητήσει 

νέα οικοσυστήµατα ή να έρθει πιο κοντά στους ανθρώπινους οικισµούς, αυξάνοντας την 

πιθανότητα µετάδοσης ζωονοσογόνων ασθενειών. Ως αποτέλεσµα, οι ιοί και άλλα 

παθογόνα µπορεί να «διαχυθούν» από την άγρια πανίδα στον άνθρωπο, οδηγώντας στην 

εµφάνιση νέων µολυσµατικών ασθενειών (Lawler, 2021). 

Είναι σηµαντικό να σηµειωθεί ότι δεν αποτελούν όλα τα άγρια ζώα άµεσο κίνδυνο 

για την ανθρώπινη υγεία. Στην πραγµατικότητα, πολλά άγρια είδη παίζουν σηµαντικό ρόλο 

στη διατήρηση της ισορροπίας του οικοσυστήµατος και στην πρόληψη της εξάπλωσης 

ασθενειών. Για παράδειγµα, οι νυχτερίδες, παρά το γεγονός ότι είναι φορείς πολλών ιών, 

εξακολουθούν επίσης να παρέχουν πολύτιµες λειτουργίες του οικοσυστήµατος, όπως η 

επικονίαση και ο έλεγχος των εντόµων. Το κλειδί έγκειται στην προώθηση βιώσιµων και 

υπεύθυνων αλληλεπιδράσεων µε την άγρια ζωή και τα οικοσυστήµατα, µειώνοντας τον 

κίνδυνο µετάδοσης ασθενειών και διαφυλάσσοντας παράλληλα τη βιοποικιλότητα. Η 

πανδηµία COVID-19 χρησιµεύει ως µια έντονη υπενθύµιση των πιθανών µελλοντικών 

κινδύνων που συνδέονται µε την απώλεια της βιοποικιλότητας και τη διατάραξη των 

οικοσυστηµάτων. Καθώς οι ανθρώπινοι πληθυσµοί συνεχίζουν να αυξάνονται και να 

καταπατούν τα φυσικά περιβάλλοντα, αυξάνεται η πιθανότητα συνάντησης νέων 

παθογόνων µικροοργανισµών. Η κλιµατική αλλαγή επιδεινώνει περαιτέρω αυτούς τους 

κινδύνους µεταβάλλοντας τα οικοσυστήµατα, µετατοπίζοντας τις κατανοµές των ειδών και 

επηρεάζοντας τους φορε ίς των 

ασθενειών (Bonilla-Aldana, 2021). 

Επιπλέον , η απώλεια της 

βιοποικιλότητας µπορεί να επηρεάσει 

την ανθεκτικότητα των οικοσυστηµάτων 

κ α ι τ η ν ι κ α ν ό τ η τ ά τ ο υ ς ν α 

αντιµετωπίζουν και να ανακάµπτουν 

από επιδηµίες ασθενειών. Η αυξηµένη 

βιοποικιλότητα παρέχει συχνά ένα 

ανάχωµα κατά της εξάπλωσης 
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ασθενειών, καθώς τα ποικιλόµορφα οικοσυστήµατα είναι καλύτερα σε θέση να ρυθµίζουν 

τους πληθυσµούς, να περιορίζουν την κυριαρχία των πιθανών φορέων ασθενειών και να 

διατηρούν µια υγιή ισορροπία µµεταξύ των ειδών. Όταν η βιοποικιλότητα µειώνεται, τα 

οικοσυστήµατα γίνονται πιο ευάλωτα στην εισβολή και την εξάπλωση παθογόνων 

µικροοργανισµών, οδηγώντας ενδεχοµένως σε πιο σοβαρές και εκτεταµένες επιδηµίες 

ασθενειών (WHO, 2015). 

Για να µετριαστούν οι µελλοντικοί κίνδυνοι, είναι απαραίτητο να υιοθετηθεί µια ολιστική 

και διεπιστηµονική προσέγγιση που να αντιµετωπίζει τις πολύπλοκες αλληλεπιδράσεις 

µεταξύ της ανθρώπινης υγείας, της βιοποικιλότητας και των οικοσυστηµάτων (Petrovan, 

2021). Αυτό περιλαµβάνει µέτρα όπως: 
• Ενίσχυση των προσπαθειών διατήρησης της άγριας ζωής και καταπολέµηση του 

παράνοµου εµπορίου άγριων ζώων για τη µείωση της πιθανότητας διάχυσης 

ζωονόσων. 
• Προώθηση βιώσιµων πρακτικών χρήσης γης που δίνουν προτεραιότητα στη 

διατήρηση και αποκατάσταση των φυσικών οικοτόπων, εξασφαλίζοντας τη συνεχή 

λειτουργία των οικοσυστηµάτων και τις ικανότητές τους να ρυθµίζουν τις ασθένειες. 
• Ενίσχυση των συστηµάτων επιτήρησης ασθενειών για την έγκαιρη ανίχνευση και 

αντιµετώπιση των νέων µολυσµατικών ασθενειών, συµπεριλαµβανοµένης της 

έγκαιρης ανίχνευσης, της παρακολούθησης των πληθυσµών της άγριας πανίδας και 

του εντοπισµού πιθανών εστιών ασθενειών. 
• Επένδυση στην έρευνα για την καλύτερη κατανόηση των οικολογικών παραγόντων 

που συµβάλλουν στην εµφάνιση ασθενειών και των πολύπλοκων σχέσεων µεταξύ 

βιοποικιλότητας, οικοσυστηµάτων και ανθρώπινης υγείας. 
• Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση του κοινού σχετικά µε τη σηµασία της διατήρησης 

της βιοποικιλότητας, της υπεύθυνης αλληλεπίδρασης µε την άγρια πανίδα και τους 

πιθανούς κινδύνους που συνδέονται µε την απώλεια της βιοποικιλότητας. 

3.8. Βιολογική Γεωργία / Αεικαλλιέργεια (permaculture) 

Η αεικαλλιέργεια και η βιολογική γεωργία είναι δύο βιώσιµες γεωργικές προσεγγίσεις 

που δίνουν προτεραιότητα στην περιβαλλοντική διαχείριση, στη διατήρηση της 
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βιοποικιλότητας και στην παραγωγή υγιεινών και θρεπτικών τροφίµων. Και οι δύο µέθοδοι 

έχουν κοινό στόχο να συνεργάζονται µε τη φύση και όχι εναντίον της, µε στόχο τη 

δηµιουργία ανθεκτικών και αναπαραγωγικών γεωργικών συστηµάτων που ωφελούν τόσο 

τους ανθρώπους όσο και τον πλανήτη. 

Η α ε ι κ α λ λ ι έ ρ γ ε ι α 

(permaculture), που σηµαίνει 

«µόνιµη γεωργία» ή «µόνιµη 

καλλ ι έργ ε ι α» , ε ί να ι έ να 

σύστηµα σχεδιασµού που 

ενσωµατώνει αρχές από την 

οικολογία, τη βιώσιµη γεωργία 

και τα κοινωνικά συστήµατα. 

Ανεπτυγµένη τη δεκαετία του 

1970 από τον Bill Mollison και 

τον David Holmgren, η αεικαλλιέργεια επιδιώκει τη δηµιουργία αυτοσυντηρούµενων και 

παραγωγικών οικοσυστηµάτων που µιµούνται τα πρότυπα και την ανθεκτικότητα των 

φυσικών συστηµάτων. Στον πυρήνα της, η αεικαλλιέργεια δίνει έµφαση στην προσεκτική 

παρατήρηση των φυσικών διεργασιών και στο σχεδιασµό ολοκληρωµένων συστηµάτων 

που µεγιστοποιούν την αποδοτικότητα των πόρων, µειώνουν τα απόβλητα και ενισχύουν 

τη βιοποικιλότητα. Περιλαµβάνει διάφορες αρχές όπως η συνεργασία µε τη φύση, η 

εκτίµηση της ποικιλοµορφίας, η χρήση ανανεώσιµων πόρων και η προώθηση της 

συνεργασίας (Aiken, 2017). 

Τα σχέδια της αεικαλλιέργειας συχνά ενσωµατώνουν στοιχεία όπως οι δασικοί κήποι, οι 

πολυκαλλιέργειες, τα συστήµατα συλλογής νερού, η κοµποστοποίηση και οι φυσικές 

µέθοδοι ελέγχου των παρασίτων. Με την ενσωµάτωση ποικίλων φυτικών και ζωικών 

ειδών, τα συστήµατα αεικαλλιέργειας προσπαθούν να δηµιουργήσουν αµοιβαία επωφελείς 

σχέσεις που ενισχύουν τη γονιµότητα του εδάφους, εξοικονοµούν νερό, προσελκύουν 

ωφέλιµα έντοµα και µειώνουν την ανάγκη για εξωτερικές εισροές όπως φυτοφάρµακα ή 

συνθετικά λιπάσµατα. Τα συστήµατα αυτά έχουν σχεδιαστεί ώστε να είναι ιδιαίτερα 

ανθεκτικά, να προσαρµόζονται και να µετριάζουν τις επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής 

και άλλων περιβαλλοντικών προκλήσεων (Ziton, 2023). 
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Η βιολογική γεωργία αναφέρεται σε µια µέθοδο γεωργικής παραγωγής που αποφεύγει 

τη χρήση χηµικών φυτοφαρµάκων, ζιζανιοκτόνων, λιπασµάτων, γενετικά τροποποιηµένων 

οργανισµών (ΓΤΟ) και αντιβιοτικών ή αυξητικών ορµονών στην κτηνοτροφία. Η βιολογική 

γεωργία στοχεύει στην ενίσχυση της υγείας του εδάφους, στην προστασία των 

οικοσυστηµάτων και στην προώθηση της ευηµερίας των φυτών, των ζώων και των 

ανθρώπων. Οι βιοκαλλιεργητές εφαρµόζουν µια σειρά από πρακτικές για τη διατήρηση της 

γονιµότητας του εδάφους και την πρόληψη των παρασίτων και των ασθενειών, όπως η 

αµειψισπορά, η κάλυψη των καλλιεργειών, η κοµποστοποίηση και η χρήση φυσικών 

µεθόδων ελέγχου των παρασίτων, όπως τα ωφέλιµα έντοµα ή οι φυσικοί φραγµοί. Δίνουν 

προτεραιότητα στην οικοδόµηση υγιών εδαφών πλούσιων σε οργανική ουσία, η οποία όχι 

µόνο υποστηρίζει την ανάπτυξη των φυτών, αλλά και ενισχύει τη συγκράτηση του νερού, 

µειώνει τη διάβρωση και δεσµεύει τον άνθρακα (Thompson, 2009). Τα πρότυπα και οι 

κανονισµοί πιστοποίησης διέπουν τις πρακτικές βιολογικής γεωργίας σε πολλές χώρες, 

εξασφαλίζοντας τη διαφάνεια και την εµπιστοσύνη των καταναλωτών. Τα συστήµατα 

βιολογικής γεωργίας ποικίλλουν σε κλίµακα, από µικρές οικογενειακές εκµεταλλεύσεις έως 

επιχειρήσεις µεγάλης κλίµακας, και περιλαµβάνουν ένα ευρύ φάσµα καλλιεργειών, ζώων 

και µεθόδων παραγωγής (EC, 2008). 

Τόσο η αεικαλλιέργεια όσο και 

η βιολογική γεωργία προωθούν 

την οικολογική ισορροπία και 

ανθεκτικότητα, καθώς και τη 

χρήση ανανεώσιµων πόρων και 

τη µε ίωση των εξωτερικών 

εισροών. Οι προσεγγίσεις αυτές 

προτάσσουν επίσης την ευηµερία 

των γεωργών και των τοπικών 

κ ο ι ν ο τ ή τω ν , προωθών τα ς 

πρακτικές δίκαιου εµπορίου, τοπικά συστήµατα τροφίµων και την εµπλοκή της κοινότητα 

(Anderson, 2019). Η αεικαλλιέργεια και η βιολογική γεωργία έχουν πολυάριθµα οφέλη, 

αλλά αντιµετωπίζουν επίσης ορισµένες προκλήσεις. Πιο κάτω ακολουθούν τα 

πλεονεκτήµατα και τα µειονεκτήµατα και των δύο προσεγγίσεων: 
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Πλεονεκτήµατα Μειονεκτήµατα

Οικολογική ανθεκτικότητα: Τα µοντέλα της 

αεικαλλιέργειας µιµούνται τα φυσικά 

οικοσυστήµατα, ενισχύοντας την 

ανθεκτικότητα και την ικανότητά τους να 

προσαρµόζονται στις περιβαλλοντικές 

αλλαγές, συµπεριλαµβανοµένης της 

κλιµατικής αλλαγής (McCann, 2013). 

Απότοµη καµπύλη µάθησης: Η εφαρµογή 

των αρχών της αεικαλλιέργειας απαιτεί 

γνώση και εµπειρία, η οποία µπορεί να 

είναι δύσκολη για τους νεοεισερχόµενους 

στην προσέγγιση αυτή (McCann, 2013).

Περιβαλλοντική Προστασία: Η βιολογική 

γεωργία αποφεύγει τη χρήση συνθετικών 

φυτοφαρµάκων και λιπασµάτων, µειώνοντας 

την απορροή χηµικών ουσιών και τη 

ρύπανση του εδάφους και των υδάτινων 

συστηµάτων (Çakmakçı, 2023).

Περιορισµοί απόδοσης: Η βιολογική 

γεωργία αντιµετωπίζει συχνά χαµηλότερες 

αποδόσεις καλλιεργειών σε σύγκριση µε 

τη συµβατική γεωργία λόγω περιορισµών 

στις µεθόδους ελέγχου παρασίτων και 

ασθενειών και στη διαθεσιµότητα 

θρεπτικών ουσιών (Çakmakçı, 2023).

Αποδοτικότητα πόρων: Η αεικαλλιέργεια 

µεγιστοποιεί τη χρήση των πόρων και 

ελαχιστοποιεί τα απόβλητα µέσω αρχών 

όπως η συσσώρευση εργασιών, η χρήση 

ανανεώσιµων πηγών ενέργειας και η 

ελαχιστοποίηση των εισροών (McCann, 

2013). 

Ενεργοβόρο και Χρονοβόρο Σύστηµα: Η 

δηµιουργία και η διατήρηση συστηµάτων 

αεικαλλιέργειας µπορεί να αποβεί 

ενεργοβόρα, ειδικά κατά τα αρχικά στάδια 

της εγκατάστασης και της εφαρµογής του 

σχεδιασµού (McCann, 2013).
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Βελτίωση της υγείας του εδάφους: Οι 

πρακτικές βιολογικής γεωργίας δίνουν 

προτεραιότητα στην υγεία του εδάφους 

µέσω της προσθήκης οργανικής ουσίας, της 

αµειψισποράς και της µειωµένης 

κατεργασίας του εδάφους, ενισχύοντας τη 

δοµή και τη γονιµότητα του εδάφους 

(Çakmakçı, 2023).

Κόστος πιστοποίησης: Οι διαδικασίες 

βιολογικής πιστοποίησης µπορεί να είναι 

δαπανηρές και χρονοβόρες, ιδίως για τους 

αγρότες µικρής κλίµακας που ενδέχεται να 

αντιµετωπίσουν οικονοµικούς 

περιορισµούς (Çakmakçı, 2023).

Διατήρηση της βιοποικιλότητας: Τα 

συστήµατα αεικαλλιέργειας δίνουν 

προτεραιότητα στη βιοποικιλότητα, 

δηµιουργώντας οικοτόπους που 

υποστηρίζουν ένα ευρύ φάσµα φυτικών και 

ζωικών ειδών (McCann, 2013).

Περιορισµένη επεκτασιµότητα: Τα µοντέλα 

αεικαλλιέργειας συχνά λειτουργούν 

αποτελεσµατικότερα σε µικρότερες 

κλίµακες, καθιστώντας δύσκολη την 

εφαρµογή τους σε µεγάλες εµπορικές 

εκµεταλλεύσεις ή σε εξαιρετικά 

µηχανοποιηµένα γεωργικά συστήµατα 

(McCann, 2013).

Βελτιωµένη ποιότητα τροφίµων: Η βιολογική 

γεωργία αποσκοπεί στην παραγωγή 

τροφίµων χωρίς συνθετικές χηµικές ουσίες, 

µε πιθανό αποτέλεσµα πιο υγιεινές και 

θρεπτικές επιλογές τροφίµων (Çakmakçı, 

2023).

Ανταγωνισµός στην αγορά: Η αγορά 

βιολογικών προϊόντων µπορεί να είναι 

ανταγωνιστική και οι πριµοδοτήσεις τιµών 

ενδέχεται να µην αντισταθµίζουν πάντα το 

πρόσθετο κόστος και τις χαµηλότερες 

αποδόσεις που συνδέονται µε τη βιολογική 

παραγωγή (Çakmakçı, 2023).

Τοπική παραγωγή τροφίµων: Η 

αεικαλλιέργεια δίνει συχνά έµφαση στην 

τοπική και κοινοτική παραγωγή τροφίµων, 

προωθώντας την επισιτιστική ασφάλεια και 

µειώνοντας την εξάρτηση από 

αποµακρυσµένες αλυσίδες εφοδιασµού 

(McCann, 2013).

Πολυπλοκότητα: Ο σχεδιασµός και η 

διαχείριση συστηµάτων αεικαλλιέργειας 

απαιτούν µια ολιστική κατανόηση των 

οικολογικών διεργασιών, η οποία µπορεί 

να καταβάλει ορισµένα άτοµα (McCann, 

2013).
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4. Κλιµατική Αλλαγή και οι επιπτώσεις της στην γεωργία  

4.1. Περιγραφή της Ενότητας 

Αυτή η ενότητα επικεντρώνεται στην κλιµατική αλλαγή και τις επιπτώσεις της στη 

γεωργία. Θεωρείται απαραίτητη η ανάλυση του φαινοµένου και των αιτιών της κλιµατικής 

αλλαγής για την καλύτερη κατανόηση των επιπτώσεών της στη γεωργία και στα µέσα 

διαβίωσης των γεωργικών νοικοκυριών και των χωρών . Απευθύνεται σε 

αγροεπιχειρηµατίες, σε επαγγελµατίες του γεωργικού τοµέα, εκπαιδευτές και εκπαιδευτές 

Ιδρυµάτων Δια Βίου Μάθησης που επικεντρώνονται στη γεωργία, καθώς και στο ευρύ 

κοινό που ενδιαφέρεται να ενηµερωθεί για τη σχέση µεταξύ της κλιµατικής αλλαγής και της 

γεωργίας. 

4.2. Μαθησιακοί Στόχοι 

Με την ολοκλήρωση της ενότητας αυτής οι αναγνώστες θα είναι σε θέση να: 

Ζήτηση της Αγοράς: Τα οργανικά προϊόντα 

έχουν αυξηµένη ζήτηση της αγοράς, κάτι το 

οποίο µπορεί να  αποφέρει οικονοµικά 

οφέλη για τους αγρότες που υιοθετούν 

βιολογικές πρακτικές (Çakmakçı, 2023).

Διαχείριση παρασίτων και ασθενειών: Οι 

βιοκαλλιεργητές ενδέχεται να 

αντιµετωπίσουν προκλήσεις στην 

αποτελεσµατική διαχείριση παρασίτων και 

ασθενειών χωρίς τη χρήση συνθετικών 

χηµικών ουσιών, απαιτώντας πιο εντατικές 

και ποικίλες στρατηγικές ελέγχου 

παρασίτων (Çakmakçı, 2023).

Αναγεννητική γεωργία: Ο στόχος της 

αεικαλλιέργειας είναι η αποκατάσταση 

υποβαθµισµένων εδαφών και 

οικοσυστηµάτων, συµβάλλοντας έτσι στην 

υγεία του εδάφους, τη διατήρηση των 

υδάτων και τη δέσµευση άνθρακα (McCann, 

2013).

Αρχική Επένδυση: Η εγκατάσταση 

συστηµάτων αεικαλλιέργειας µπορεί να 

απαιτήσει σηµαντικές αρχικές επενδύσεις 

σε υποδοµές, όπως χωµατουργικές 

εργασίες, συστήµατα λεκάνης απορροής 

νερού και δηµιουργία πολυετών µονάδων 

(McCann, 2013).
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• Εξηγούν το φαινόµενο της κλιµατικής αλλαγής και τα αίτια αυτού του φαινοµένου.  
• Είναι ενήµεροι για την επίδραση της κλιµατικής αλλαγής στην γεωργία. 
• Κατανοούν την επίδραση της υπερθέρµανσης του πλανήτη στις αποδόσεις των 

καλλιεργειών. 

4.3.Το Φαινόµενο και τα Αίτια της Κλιµατικής Αλλαγής  

Το πρώτο µέρος της ενότητας εξηγεί το φαινόµενο της κλιµατικής αλλαγής και τα αίτιά 

του. Παρέχονται συγκεκριµένα παραδείγµατα σχετικά µε τις ανθρώπινες δραστηριότητες 

που εκπέµπουν αέρια του θερµοκηπίου και πώς αυτό έχει οδηγήσει στο φαινόµενο της 

υπερθέρµανσης του πλανήτη. Ιδιαίτερη έµφαση δίνεται στον αντίκτυπο που έχουν οι 

γεωργικές δραστηριότητες στην κλιµατική αλλαγή. 

Ο όρος κλιµατική αλλαγή περιγράφει το φαινόµενο των µακροχρόνιων µεταβολών 

στις θερµοκρασίες και τα καιρικά πρότυπα (UN, n.d.). Σήµερα, το φαινόµενο της κλιµατικής 

αλλαγής χαρακτηρίζεται από την αύξηση της µέσης παγκόσµιας θερµοκρασίας και την 

αύξηση της συχνότητας των ακραίων καιρικών φαινοµένων. Για τον λόγο αυτό 

χρησιµοποιείται ευρέως και ο όρος «υπερθέρµανση του πλανήτη», παρόλο που οι δύο 

αυτοί όροι δεν είναι ταυτόσηµοι (NASA, n.d.). Ένας άλλος όρος που χρησιµοποιείται για να 

περιγράψει την αύξηση της θερµοκρασίας είναι το «φαινόµενο του θερµοκηπίου», επειδή ο 

µηχανισµός που προκαλεί την αύξηση της παγκόσµιας θερµοκρασίας µοιάζει µε αυτόν 

ενός θερµοκηπίου (UN, n.d.). 
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Εικόνα 11. Μέσες επιφανειακές θερµοκρασίες του αέρα  από το 1956 µέχρι το 1976. Πηγή: IPCC, 
2023 

Αλλαγές στα κλιµατικά πρότυπα µπορεί να προκύψουν µε φυσικό τρόπο, λόγω 

αλλαγών στη δραστηριότητα του ήλιου ή µεγάλων ηφαιστειακών εκρήξεων. Ωστόσο, το 

σηµερινό πρόβληµα της υπερθέρµανσης του πλανήτη προκαλείται από τις ανθρώπινες 

δραστηριότητες. Μετά το 1800, όταν έλαβε χώρα η βιοµηχανική επανάσταση, η αυξηµένη 

εκποµπή ορυκτών καυσίµων οδήγησε στην αύξηση της µέσης παγκόσµιας θερµοκρασίας 

κατά 1.1o Κελσίου (IPCC, 2023). 

Πρέπει να επισηµανθεί η διαφορά µεταξύ του φυσικού φαινοµένου του θερµοκηπίου 

και του ενισχυµένου φαινοµένου του θερµοκηπίου, δεδοµένου ότι το τελευταίο είναι 

υπεύθυνο για την κλιµατική αλλαγή. Η Γη παρουσιάζει ένα φυσικό φαινόµενο 

θερµοκηπίου, το οποίο οφείλεται σε ίχνη υδρατµών (H2O), διοξειδίου του άνθρακα (CO2), 

µεθανίου (CH4) και οξειδίου του αζώτου (N2O) στην ατµόσφαιρα. Αυτά τα αέρια επιτρέπουν 

στην ηλιακή ακτινοβολία να φτάσει στην επιφάνεια της Γης, αλλά απορροφούν την 

υπέρυθρη ακτινοβολία που εκπέµπεται από τη Γη και η οποία θερµαίνει την επιφάνεια του 

πλανήτη (Παγκόσµιος Μετεωρολογικός Οργανισµός, n.d.). Το φυσικό φαινόµενο του 

θερµοκηπίου προκαλείται από τις φυσικές ποσότητες των αερίων του θερµοκηπίου και 

είναι ζωτικής σηµασίας για τη ζωή, καθώς χωρίς το φαινόµενο του θερµοκηπίου η 

επιφάνεια της Γης θα ήταν περίπου 33°C ψυχρότερη (World Meteorological Organisation, 
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n.d.). Ωστόσο, το ενισχυµένο φαινόµενο του θερµοκηπίου είναι αποτέλεσµα των 

αυξηµένων συγκεντρώσεων αερίων του θερµοκηπίου που εκπέµπονται από τις 

ανθρώπινες δραστηριότητες και παραµένουν παγιδευµένα στην ατµόσφαιρα της Γης. 

Τα κυριότερα αέρια του θερµοκηπίου είναι το διοξείδιο του άνθρακα, το µεθάνιο, το 

οξείδιο του αζώτου, οι υδροχλωροφθοράνθρακες (HCFC), οι υδροφθοράνθρακες (HFC) 

και το όζον στην κατώτερη ατµόσφαιρα (World Meteorological Organisation, n.d. & UN, 

n.d.). Μεταξύ των κύριων τοµέων που προκαλούν αέρια του θερµοκηπίου είναι η ενέργεια, 

η βιοµηχανία, τα µέσα µεταφοράς, τα κτίρια, η γεωργία και η χρήση του εδάφους (Naz et 

al, 2022 & UN, n.d.). 

 Όπως φαίνεται στην Εικόνα 12, οι εκποµπές που προέρχονται από τη γεωργία και 

τις συναφείς χρήσεις εδάφους αντιπροσώπευαν το 17% των παγκόσµιων εκποµπών 

αερίων του θερµοκηπίου από όλους τους τοµείς το 2018, από 24% το 2000. Εκτός από 

την προαναφερθείσα µικρή µείωση των απόλυτων ανωτάτων ορίων εκποµπών, η µείωση 

αυτή το 2018 ήταν επίσης αποτέλεσµα της αύξησης των εκποµπών από άλλους 

οικονοµικούς τοµείς µε σχετικά ταχύτερους ρυθµούς κατά την περίοδο 2000-2018. 

Εικόνα 12. Ποσοστό που αναλογεί στον τοµέα της γεωργίας επί των παγκόσµιων εκποµπών αερίων 
του θερµοκηπίου από όλους τους τοµείς, 2000–2018. Πηγή: FAO, 2020 
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4.4. Επιπτώσεις της Κλιµατικής Αλλαγής στη Γεωργία 

Αφενός, η γεωργία συµβάλλει στο φαινόµενο της υπερθέρµανσης του πλανήτη και 

αφετέρου, τα αγροδιατροφικά συστήµατα απειλούνται από την αύξηση της θερµοκρασίας 

και τα συνακόλουθα ακραία καιρικά φαινόµενα. Στο δεύτερο µέρος του παρόντος 

κεφαλαίου αναλύονται οι επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής στις αποδόσεις των 

καλλιεργειών και στα µέσα διαβίωσης των γεωργών, καθώς και το αυξανόµενο πρόβληµα 

της επισιτιστικής ανασφάλειας. 

Η έκθεση το 2023 της Διακυβερνητικής Επιτροπής για την Κλιµατική Αλλαγή (IPCC) 

αναφέρει µακροπρόθεσµες αλλαγές στο κλίµα, όπως 

• αύξηση της µέσης θερµοκρασίας, 
• µεταβολή των εποχών,  
• καταπόνηση λόγω ζέστης και ξηρασίας,  
• έντονες βροχοπτώσεις,  
• υδατική καταπόνηση,  
• αλλαγές στην εµφάνιση παρασίτων και 

ασθενειών,  
• αύξηση της στάθµης της θάλασσας και 

οξίνιση των ωκεανών. 

Επιπλέον, ο παγκόσµιος υδρολογικός 

κύκλος θα συνεχίσει να εντείνεται καθώς οι 

παγκόσµιες θερµοκρασίες αυξάνονται, µε τις 

βροχοπτώσεις και τις ροές των επιφανειακών 

υδάτων να προβλέπεται ότι θα γίνονται πιο 

ευµετάβλητες στις περισσότερες χερσαίες περιοχές εντός των εποχών και από έτος σε 

έτος. Σε όλο τον κόσµο παρατηρούνται ήδη αυξηµένα φαινόµενα ξηρασίας, τροφών, 

ακανόνιστων προτύπων βροχοπτώσεων, καύσωνες και άλλα ακραία καιρικά φαινόµενα 

(Arora, 2019). Αυτά επηρεάζουν τους γεωργικούς τοµείς και τις συναφείς αλυσίδες αξίας, 

τα µέσα διαβίωσης και τα οικοσυστήµατα. 
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Οι βιοφυσικές επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής στη γεωργία οδηγούν σε αλλαγές 

στην παραγωγή και τις τιµές, γεγονός που επηρεάζει τα εθνικά και παγκόσµια οικονοµικά 

συστήµατα. Οι γεωργοί, και άλλοι συµµετέχοντες στην αγορά, προσαρµόζονται αυτόνοµα, 

µεταβάλλοντας το µείγµα καλλιεργειών, τη χρήση εισροών, την παραγωγή, τη ζήτηση 

τροφίµων, την κατανάλωση τροφίµων και το εµπόριο (Nelson et al, 2009).  

Η κλιµατική αλλαγή έχει αντίκτυπο στις ακόλουθες τρεις διαστάσεις στον τοµέα της 

γεωργίας: 

1. Βιολογικές επιπτώσεις στις αποδόσεις και  την παραγωγή των καλλιεργειών 

2. Κοινωνικές και οικονοµικές επιπτώσεις  

3. Επιπτώσεις στην επισιτιστική ασφάλεια και τον υποσιτισµό   

4.5. Βιολογικές Επιδράσεις στις Αποδόσεις και την Παραγωγή των 
Καλλιεργειών 

Η κλιµατική αλλαγή επιδρά τόσο άµεσα όσο και έµµεσα στα συστήµατα γεωργικής 

παραγωγής. Οι άµεσες επιπτώσεις περιλαµβάνουν τις επιπτώσεις που προκαλούνται από 

την αλλοίωση των φυσικών χαρακτηριστικών, όπως τα επίπεδα θερµοκρασίας και η 

κατανοµή των βροχοπτώσεων σε συγκεκριµένα συστήµατα γεωργικής παραγωγής (FAO, 

2015). Οι έµµεσες επιπτώσεις είναι αυτές που επηρεάζουν την παραγωγή µέσω της 

διαθεσιµότητας αρδευτικού νερού (Nelson et al, 2009) και των αλλαγών σε άλλα είδη, 

όπως επικονιαστές, παράσιτα, φορείς ασθενειών και χωροκατακτητικά ξένα είδη (FAO, 

2015). 
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Εικόνα 14. Προσαρµογή στην κλιµατική αλλαγή στον τοµέα της γεωργίας στην Ευρώπη. Πηγή: 
European Environment Agency, 2019. 

Οι προβλεπόµενες επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής στις αποδόσεις των κυριότερων 

καλλιεργειών είναι πλέον καλά τεκµηριωµένες, µε βάση έρευνες δύο δεκαετιών. Σε 

παγκόσµιο επίπεδο, οι αρνητικές επιπτώσεις είναι σηµαντικότερες από τις θετικές. Οι 

παρατηρήσεις των επιπτώσεων της κλιµατικής αλλαγής στη γεωργική παραγωγή 

καταδεικνύουν ότι οι αποδόσεις σιταριού και αραβοσίτου σε πολλές περιοχές παγκοσµίως 

έχουν ήδη επηρεαστεί αρνητικά (FAO, 2015). Το IPCC έχει εκφράσει µε βεβαιότητα ότι η 

παραγωγή καλλιεργειών θα επηρεαστεί σταθερά αλλά µε αρνητικό τρόπο από την 

κλιµατική αλλαγή στο µέλλον στις χώρες µε χαµηλό γεωγραφικό πλάτος, ενώ η κλιµατική 

αλλαγή µπορεί να έχει θετικές ή αρνητικές επιπτώσεις στα βόρεια γεωγραφικά πλάτη. 

Συνολικά, τα ευρήµατα δείχνουν ότι η κλιµατική αλλαγή θα αυξήσει επίσης τη 

µεταβλητότητα της απόδοσης των καλλιεργειών σε πολλές περιοχές (FAO, 2015). 

Είναι πιθανό ότι τα παράσιτα και οι ασθένειες θα µεταφερθούν και θα επηρεάσουν 

περιοχές που προηγουµένως είχαν ανοσία και, εποµένως, ήταν λιγότερο 

προετοιµασµένες, βιολογικά και θεσµικά, για τη διαχείριση και τον έλεγχό τους (FAO, 
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2015). Οι αλλαγές αυτές µπορεί επίσης να αντισταθµίσουν τις άµεσες θετικές επιπτώσεις 

της κλιµατικής αλλαγής, καθώς οι κλιµατικές συνθήκες θα γίνουν πιο ευνοϊκές για τις 

καλλιέργειες, αλλά και για τα παράσιτα. 

4.6.Κοινωνικές και Οικονοµικές Επιπτώσεις 

Οι επιπτώσεις στην παραγωγή µεταφράζονται άµεσα σε κοινωνικές και οικονοµικές 

συνέπειες τόσο σε επίπεδο εκµετάλλευσης όσο και σε επίπεδο τροφικής αλυσίδας (FAO, 

2015).  

Σε επίπεδο γεωργικής εκµετάλλευσης, οι αρνητικές επιπτώσεις στην παραγωγή 

επηρεάζουν τα εισοδήµατα και το φυσικό κεφάλαιο. Είναι δυνατόν οι επιπτώσεις αυτές να 

αναγκάσουν τους γεωργούς να πουλήσουν παραγωγικό κεφάλαιο, για παράδειγµα 

βοοειδή, για να αποκτήσουν συµπληρωµατικά έσοδα και να µειώσουν την ικανότητα 

επενδύσεων. Αυτό φέρει άµεσες κοινωνικές επιπτώσεις στα γεωργικά νοικοκυριά, 

περιορίζοντας την ικανότητά τους να αντιµετωπίσουν άλλες δαπάνες, όπως η υγεία και η 

εκπαίδευση.  

Στο επίπεδο της τροφικής αλυσίδας, µπορούν να προκαλέσουν αύξηση των τιµών 

των γεωργικών προϊόντων (τρόφιµα και ζωοτροφές). Αυτό µε τη σειρά του επηρεάζει την 

κοινωνικοοικονοµική κατάσταση ολόκληρου του πληθυσµού, ιδίως στις χώρες µε γεωργική 

παραγωγή, όπου η γεωργία αποτελεί µεγάλο µέρος του ΑΕΠ και της απασχόλησης. Τα 

συχνά ακραία καιρικά φαινόµενα είναι επίσης ένας παράγοντας που αποθαρρύνει τις 

επενδύσεις στη γεωργία και, ως εκ τούτου, υπονοµεύει τη γεωργική ανάπτυξη (FAO, 

2015). 
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Εικόνα 15. Αλυσίδα των επιπτώσεων της υπερθέρµανσης του πλανήτη. Πηγή: Atewamba, & 
Rhodes, 2020. 

4.7. Επιπτώσεις στην Επισιτιστική Ασφάλεια και τον Υποσιτισµό 

Η κλιµατική αλλαγή, η οποία συνδέεται µε την περιβαλλοντική ρύπανση και την 

απώλεια της βιοποικιλότητας, απειλεί τα αγροδιατροφικά συστήµατα και την ικανότητά τους 

να παρέχουν, µε βιώσιµο και προσιτό τρόπο, υγιεινά και επαρκή τρόφιµα για όλο τον 

πληθυσµό (Arora, 2019). Ως αποτέλεσµα, υπονοµεύεται η όποια πρόοδος έχει επιτευχθεί 

στην προώθηση βιώσιµων αγροτικών µέσων διαβίωσης και στην καταπολέµηση της 

πείνας και του υποσιτισµού. 
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 Εικόνα 16. Διάµεσες µεταβολές της απόδοσης (%) για το 2070-2099 σε σύγκριση µε το 1980-2010 
µε επιδράσεις διοξειδίου του άνθρακα και ρητή καταπόνηση αζώτου σε τέσσερα παγκόσµια µοντέλα 
καλλιέργειας (GGCM) για τον αραβόσιτο, το σιτάρι, το ρύζι και τη σόγια που καλλιεργούνται µε 

βροχή. Πηγή: IPCC, 2023. 

5. Προβλήµατα των προηγούµενων και των νέων γενεών 
κατά τη διάρκεια της πανδηµίας 

5.1. Περιγραφή της Ενότητας 

Το κεφάλαιο αυτό διερευνά τις προκλήσεις και τα προβλήµατα που κλήθηκαν να 

αντιµετωπίσουν τόσο οι παλαιότερες όσο και οι νέες γενιές κατά τη διάρκεια της πανδηµίας 

COVID-19. Δίνεται έµφαση στην κατανόηση του τρόπου µε τον οποίο η πανδηµία 

επηρέασε τις διάφορες ηλικιακές οµάδες και την ικανότητά τους να προσαρµόζονται, να 

αντιµετωπίζουν και να επινοούν καινοτόµες λύσεις για την αντιµετώπιση των αντιξοοτήτων. 

Η ενότητα εξετάζει επίσης τον αντίκτυπο του COVID-19 στις επιχειρηµατικές 

δραστηριότητες, µε ιδιαίτερη έµφαση στους αγροεπιχειρηµατίες και τις καινοτόµες λύσεις 

τους. 
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5.2. Μαθησιακοί Στόχοι 

Με την ολοκλήρωση της ενότητας αυτής οι αναγνώστες θα είναι σε θέση να: 
• Κατανοήσουν τις ιδιαίτερες προκλήσεις που αντιµετώπισαν οι διάφορες γενιές κατά 

τη διάρκεια της πανδηµίας και τους παράγοντες που συνέβαλαν στις δικές τους 

εµπειρίες. 
• Διερευνήσουν τα κοινωνικά, οικονοµικά, ψυχολογικά και υγειονοµικά ζητήµατα που 

τόσο οι µεγαλύτερης ηλικίας άνθρωποι όσο και οι νεότεροι είχαν να αντιµετωπίσουν 

ως αποτέλεσµα της πανδηµίας.  
• Εξετάσουν τον αντίκτυπο του COVID-19 στις επιχειρηµατικές δραστηριότητες και 

πώς επηρεάστηκαν διάφοροι τοµείς, συµπεριλαµβανοµένης της γεωργίας. 
• Εξετάσουν τις καινοτόµες λύσεις που έχουν εφαρµόσει οι επιχειρηµατίες του 

γεωργικού τοµέα προκειµένου να προσαρµοστούν οι επιχειρήσεις τους στις 

συνθήκες της πανδηµίας. 

5.3. Προβλήµατα των Προηγούµενων και των Νέων Γενεών κατά τη 
Διάρκεια της Πανδηµίας 
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Η επιδηµία COVID-19, η οποία εντοπίστηκε για πρώτη φορά στις αρχές Δεκεµβρίου 

2019, εξαπλώθηκε από άτοµο σε άτοµο και προκάλεσε αναπνευστικές λοιµώξεις. Στις 30 

Ιανουαρίου 2020, ο Παγκόσµιος Οργανισµός Υγείας κήρυξε την επιδηµία σε κατάσταση 

έκτακτης ανάγκης για την παγκόσµια υγεία και στις 11 Μαρτίου 2020 χαρακτηρίστηκε ως 

παγκόσµια πανδηµία. Ο COVID-19, ο οποίος είναι παρών στη ζωή µας από τον Μάρτιο 

του 2020, έχει οδηγήσει στην απώλεια σχεδόν 7 εκατοµµυρίων ζωών µέχρι στιγµής (WHO, 

2023). 

Η πανδηµία COVID-19, η οποία επηρεάζει βαθύτατα τον κόσµο µας σήµερα, 

αποτέλεσε µια πρωτόγνωρη εµπειρία για την ανθρωπότητα. Πέρα από µια ασθένεια που 

περιορίζει τον ιατρικό κόσµο, η πανδηµία έχει επηρεάσει βαθιά τις κοινωνικές, οικονοµικές 

και ψυχολογικές δοµές των κοινωνιών. Ένας τοµέας όπου οι επιπτώσεις αυτές έχουν 

ενταθεί είναι η διαφορά στην εµπειρία µεταξύ των διαφορετικών γενεών. Ο αντίκτυπος της 

πανδηµίας εκδηλώνεται µε διαφορετικούς τρόπους µεταξύ των νέων και των µεγαλύτερων 

σε ηλικία ατόµων. 

Αρχικά θα εξεταστούν οι επιπτώσεις της επιδηµίας COVID-19 στις επιχειρηµατικές 

δραστηριότητες. Οι επιχειρηµατίες στις χώρες που έχουν πληγεί από την πανδηµία 

αντιµετωπίζουν δυσκολίες καθώς αναζητούν νέες επιχειρηµατικές προοπτικές και 

αγωνίζονται να διατηρήσουν την οικονοµική δραστηριότητα. Ενώ η πανδηµία ανάγκασε 

πολλές επιχειρήσεις να κλείσουν, δηµιούργησε επίσης νέες ευκαιρίες σε συγκεκριµένους 

κλάδους. Με τις επιπτώσεις της πανδηµίας, η ψηφιοποίηση εντάθηκε, µε αποτέλεσµα 

µεγάλη αύξηση σε τοµείς όπως το διαδικτυακό εµπόριο και η εξ αποστάσεως εργασία. 

Ωστόσο, οι επιχειρηµατίες αντιµετώπισαν εµπόδια στις νέες επιχειρηµατικές προοπτικές, 

προκλήσεις στην εξεύρεση οικονοµικών πόρων ενώ παράλληλα κλήθηκαν να 

αντιµετωπίσουν την αβεβαιότητα. 

Επιπλέον, η πανδηµία επηρέασε σηµαντικά τα προβλήµατα που αντιµετωπίζει η 

νεότερη γενιά. Τα εκπαιδευτικά συστήµατα έπρεπε ξαφνικά να προσαρµοστούν στην 

ψηφιοποίηση και οι µαθητές εισήχθησαν στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση, περιορίζοντας 

σηµαντικά τις κοινωνικές τους αλληλεπιδράσεις. Οι νέοι αντιµετώπισαν ψυχολογικές 

προκλήσεις λόγω των περιορισµένων κοινωνικών αλληλεπιδράσεων και των αυστηρών 

µέτρων εγκλεισµού και έπρεπε να αντιµετωπίσουν ζητήµατα όπως η µοναξιά και η έλλειψη 

κινήτρων. Επιπλέον, οι προοπτικές απασχόλησής τους και τα επαγγελµατικά τους σχέδια 
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έχουν επηρεαστεί σε µεγάλο βαθµό. Η νεότερη γενιά βιώνει άγχος ως προς το µέλλον 

λόγω των αυξηµένων ποσοστών ανεργίας και της οικονοµικής αβεβαιότητας. 

Εν τω µεταξύ, η πανδηµία έχει επιδράσει έντονα στα προβλήµατα που 

αντιµετωπίζει η τρίτη ηλικία. Οι ηλικιωµένοι άνθρωποι είναι οι πλέον ευάλωτες οµάδες που 

επηρεάστηκαν από την πανδηµία, έχοντας να αντιµετωπίσουν περισσότερα προβλήµατα 

υγείας. Επιπλέον, έχουν αντιµετωπίσει προβλήµατα όπως η κοινωνική αποµόνωση, οι 

ανεπαρκείς υπηρεσίες φροντίδας και η έλλειψη τεχνολογικής συνδεσιµότητας. Η πανδηµία 

έχει επηρεάσει αρνητικά τη σωµατική και ψυχική υγεία των ηλικιωµένων, µειώνοντας τις 

κοινωνικές τους σχέσεις και την ποιότητα ζωής τους. 

Με τον αντίκτυπο της πανδηµίας COVID-19, προέκυψαν διαφορετικά προβλήµατα 

µεταξύ των προηγούµενων και των νέων γενεών. Οι επιπτώσεις στις επιχειρηµατικές 

δραστηριότητες, όπως φαίνεται στην Εικόνα 18, οι προκλήσεις που αντιµετωπίζουν οι νέοι 

στην εκπαίδευση και τις προοπτικές σταδιοδροµίας τους και οι δυσκολίες που 

αντιµετωπίζουν οι ηλικιωµένοι στους τοµείς της υγείας και της κοινωνικής τους ζωής είναι 

µερικές από τις επιπτώσεις της πανδηµίας. 

5.4.Ο Αντίκτυπος του COVID-19 στις Επιχειρηµατικές Δραστηριότητες 

Η πανδηµία COVID-19, µια από τις µεγαλύτερες προκλήσεις που αντιµετώπισε 

ποτέ η ανθρωπότητα, έχει συγκλονίσει τον κόσµο τα τελευταία χρόνια. Αυτή η παγκόσµια 

επιδηµία δεν έχει µόνο διαταράξει τα συστήµατα υγειονοµικής περίθαλψης και την 

κοινωνική τάξη, αλλά έχει επίσης γίνει βαθιά αισθητή όσον αφορά τις οικονοµικές 

επιπτώσεις της. Σε αυτή την ενότητα, θα εξετάσουµε τις κρίσεις που έχουν ανακύψει 

παράλληλα µε τις προκλήσεις που θέτει η πανδηµία από επιχειρηµατικής πλευράς. 

Κατά τη διάρκεια αυτής της απαιτητικής περιόδου, οι επιχειρηµατίες αντιµετώπισαν 

αυξανόµενες δυσκολίες, ενώ παράλληλα ανέπτυξαν καινοτόµες λύσεις. Η πανδηµία 

οδήγησε τους ανθρώπους στην αµφισβήτηση των παραδοσιακών επιχειρηµατικών 

µοντέλων και στη διαµόρφωση λύσεων για τις νέες ανάγκες της αγοράς. Οι επιχειρηµατίες 

έπρεπε να προσαρµοστούν σε νέες προκλήσεις, όπως η επιτάχυνση του ψηφιακού 

µετασχηµατισµού, η υιοθέτηση µοντέλων εργασίας εξ αποστάσεως και η προσαρµογή στις 

αλλαγές της καταναλωτικής συµπεριφοράς. 
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Εικόνα 18. Γνωρίζω κάποιον που έχει ξεκινήσει ή διέκοψε µια επιχείρηση λόγω της πανδηµίας (και 
τα δύο % των ενηλίκων ηλικίας 18-64 ετών). Πηγή: Global Entrepreneurship Monitor 

Η πανδηµία COVID-19 έχει επίσης επηρεάσει σοβαρά το επιχειρηµατικό 

οικοσύστηµα. Ενώ ορισµένοι τοµείς υπέστησαν σηµαντικό µετασχηµατισµό κατά τη 

διάρκεια αυτής της περιόδου, άλλοι κατέρρευσαν. Οι επενδυτές παρουσίασαν µείωση της 

τάσης ανάληψης κινδύνου σε περιόδους αβεβαιότητας και η ροή κεφαλαίων διακόπηκε σε 

πολλούς τοµείς. Ωστόσο, από την άλλη πλευρά, το επιχειρηµατικό πνεύµα για ορισµένους 

αφυπνίστηκε κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου κρίσης και γεννήθηκαν καινοτόµες 

ιδέες. Οι επιχειρηµατίες αναγκάστηκαν να επιδείξουν ευελιξία σύµφωνα µε τις 

µεταβαλλόµενες ανάγκες και τη δυναµική της αγοράς. 
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Οι Επιπτώσεις της Πανδηµίας στους Επιχειρηµατίες του Γεωργικού Τοµέα 
Η πανδηµία COVID-19 αποτέλεσε σηµείο καµπής µε σοβαρές επιπτώσεις στη ζωή 

µας και στις βιοµηχανίες παγκοσµίως. Παράλληλα µε τις προκλήσεις για τα υγειονοµικά 

συστήµατα και τις οικονοµίες, επηρέασε σηµαντικά τους επιχειρηµατίες του γεωργικού 

τοµέα. Οι επιχειρηµατίες του γεωργικού τοµέα έπρεπε να υπερβούν πολυάριθµα εµπόδια 

κατά τη διάρκεια αυτής της δύσκολης περιόδου, όπου οι πόροι ήταν περιορισµένοι και οι 

αλυσίδες εφοδιασµού έγιναν πολύπλοκες. Ωστόσο, η πανδηµία έχει επίσης παρουσιάσει 

στους επιχειρηµατίες του γεωργικού τοµέα ευκαιρίες να αναπτύξουν καινοτόµες λύσεις και 

να εµβαθύνουν στην επιδίωξη της βιωσιµότητας στον εν λόγω τοµέα. Σε αυτή την ενότητα, 

θα εξετάσουµε τις επιπτώσεις της πανδηµίας COVID-19 στους επιχειρηµατίες της 

γεωργίας και θα διερευνήσουµε τις µετασχηµατιστικές διαδικασίες που έχει δροµολογήσει. 

Εστιάζοντας στις επιπτώσεις στις αλυσίδες εφοδιασµού, την παραγωγή και τις διαδικασίες 

εµπορίας του γεωργικού τοµέα, θα ασχοληθούµε µε τον τρόπο µε τον οποίο οι 

επιχειρηµατίες της γεωργίας έχουν προσαρµοστεί σε αυτή τη νέα νόρµα και έχουν 

καθορίσει στρατηγικές για το µέλλον. 

Βασικές Επιδράσεις του COVID-19 στους Επιχειρηµατίες του Γεωργικού Τοµέα 
Σε αυτό το κείµενο, θα συζητήσουµε τις επιπτώσεις της πανδηµίας COVID-19 στους 

επιχειρηµατίες της γεωργίας και τη διαδικασία των µεταβολών στον συγκεκριµένο τοµέα. Η 

συζήτηση θα εξελιχθεί στο πλαίσιο των επιπτώσεων της πανδηµίας στη διαχείριση της 

αλυσίδας εφοδιασµού, στις διαδικασίες παραγωγής, στις στρατηγικές µάρκετινγκ και στη 

βιωσιµότητα. 

1. Προκλήσεις στην Εφοδιαστική Αλυσίδα και στον Εφοδιασµό 

Η πανδηµία COVID-19 προκάλεσε σηµαντικές διαταραχές στη διαχείριση της εφοδιαστικής 

αλυσίδας και στις διαδικασίες εφοδιασµού. Η περιορισµένη κινητικότητα, το κλείσιµο των 

συνόρων και τα µέτρα για την καραντίνα οδήγησαν σε µεγάλες προκλήσεις όσον αφορά 

την προµήθεια υλικών γεωργικής παραγωγής και την παράδοση των προϊόντων στην 

αγορά (Özdemir et al., 2022). Οι διαταραχές της εφοδιαστικής αλυσίδας επηρέασαν τις 

διαδικασίες παραγωγής των επιχειρηµατιών του γεωργικού τοµέα και οδήγησαν σε 

καθυστερήσεις στην άφιξη των προϊόντων στους καταναλωτές. 
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2.  Ελλείψεις Εργατικού Δυναµικού 

Κατά τη διάρκεια της πανδηµίας, οι ελλείψεις εργατικού δυναµικού αποτέλεσαν σηµαντική 

πρόκληση για τους επιχειρηµατίες του γεωργικού τοµέα. Οι περιορισµοί στις µετακινήσεις 

και τα µέτρα για την καραντίνα περιόρισαν την κινητικότητα των γεωργικών εργατών, 

οδηγώντας σε διαταραχές στις διαδικασίες συγκοµιδής. Η κατάσταση αυτή είχε ως 

αποτέλεσµα τη µείωση της γεωργικής παραγωγής και τις απώλειες στη συγκοµιδή (Ghosh-

Jerath et al., 2022). 

3. Μάρκετινγκ και Διακυµάνσεις στη Ζήτηση 

Η πανδηµία COVID-19 επέφερε σηµαντικές αλλαγές στη συµπεριφορά των καταναλωτών 

και στα πρότυπα ζήτησης. Με το κλείσιµο των εστιατορίων, των ξενοδοχείων και άλλων 

επιχειρήσεων εστίασης, η ζήτηση των καταναλωτών µετατοπίστηκε, απαιτώντας από τους 

επιχειρηµατίες του αγροτικού τοµέα να επανεκτιµήσουν τις στρατηγικές µάρκετινγκ των 

προϊόντων τους. Για παράδειγµα, η σηµασία των δικτύων άµεσων πωλήσεων (λαϊκές 

αγορές, συνδροµητικά πακέτα, διαδικτυακές πλατφόρµες πωλήσεων κ.λπ.) αυξήθηκε κατά 

τη διάρκεια της πανδηµίας COVID-19 (Bloem, J.R., Farris, J., 2023). Ωστόσο, µαζί µε 

αυτές τις αλλαγές, η προσαρµογή των στρατηγικών µάρκετινγκ και η προσέγγιση νέων 

πελατών αποτέλεσαν προκλήσεις για πολλούς επιχειρηµατίες του γεωργικού τοµέα. 
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5.5.Προκλήσεις που Αντιµετώπισαν οι Νέες Γενιές Κατά τη Διάρκεια 
της Πανδηµίας 

. 

Εικόνα 19. Οι νέοι εκφράζουν ανησυχίες σχετικά µε τις επιπτώσεις της κρίσης COVID-19 στην 
ψυχική υγεία, τις προοπτικές απασχόλησης και το διαθέσιµο εισόδηµα. Πηγή: OECD Survey on 

Covid-19 and Youth, 2020. 

Η πανδηµία COVID-19 ήταν µια κρίση που επηρέασε βαθιά τον κόσµο και είχε 

ιδιαίτερα σηµαντικές επιπτώσεις στη νέα γενιά. Η πανδηµία έθεσε πολλές προκλήσεις 

στους νέους και τους ανάγκασε να προσαρµοστούν και να µάθουν γρήγορα. Σε αυτή την 

ενότητα θα συζητήσουµε τις επιπτώσεις της πανδηµίας στη νέα γενιά, τις προκλήσεις που 

προέκυψαν και τις αλλαγές που σηµειώθηκαν κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου. 
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Εκπαίδευση και Μαθησιακές Διαδικασίες 
Η πανδηµία είχε σοβαρές επιπτώσεις στο εκπαιδευτικό σύστηµα. Το κλείσιµο των 

σχολείων, η µετάβαση σε µοντέλα µάθησης εξ αποστάσεως και η µείωση των κοινωνικών 

αλληλεπιδράσεων µεταξύ των µαθητών δηµιούργησαν δυσκολίες για τη νέα γενιά. Η εξ 

αποστάσεως µάθηση απαιτούσε από τους µαθητές να αναπτύξουν τις τεχνολογικές τους 

δεξιότητες και να προσαρµοστούν στις ψηφιακές πλατφόρµες µάθησης. Ωστόσο, η 

διαδικασία αυτή οδήγησε σε ζητήµατα όπως η άνιση πρόσβαση σε πόρους, η απώλεια 

κινήτρων και η έλλειψη κοινωνικής σύνδεσης (Loades, M.E., et al., 2020). 

Ψυχική και Συναισθηµατική Υγεία 
Η πανδηµία επηρέασε σε µεγάλο βαθµό την ψυχική και συναισθηµατική υγεία της 

νέας γενιάς. Μέτρα όπως η αποµόνωση και οι περιορισµένες κοινωνικές αλληλεπιδράσεις, 

µαζί µε τα συναισθήµατα άγχους και αβεβαιότητας, είχαν αρνητικές επιπτώσεις στους 

νέους. Οι νέοι κλήθηκαν να αντιµετωπίσουν ζητήµατα όπως το άγχος, η κατάθλιψη και η 

µοναξιά. Ως αποτέλεσµα, αυξήθηκε η ανάγκη για υπηρεσίες ψυχικής υγείας και τα νεαρά 

άτοµα αναζήτησαν την αυτό-υποστήριξη (Mansfield et al., 2022). 

Προγραµµατισµός Επαγγελµατικής Σταδιοδροµίας 
Η πανδηµία επηρέασε επίσης τις ευκαιρίες απασχόλησης για τη νέα γενιά. Πολλοί 

νέοι αντιµετώπισαν δυσκολίες στην εξεύρεση εργασίας και αναγκάστηκαν να αναβάλουν τα 

επαγγελµατικά τους σχέδια. Οι απώλειες θέσεων εργασίας, οι αβεβαιότητες στην αγορά 

εργασίας και οι αλλαγές στις διαδικασίες πρόσληψης απεδείκνυαν ότι τα νεαρά άτοµα 

έπρεπε να ανταγωνιστούν σε ένα πιο δύσκολο περιβάλλον. Ωστόσο, ταυτόχρονα, η 

πανδηµία δηµιούργησε και νέες ευκαιρίες, όπως η επιχειρηµατικότητα και οι ψηφιακές 

προοπτικές απασχόλησης (Aristovnik et al.,2020). 

Ανθεκτικότητα και Καινοτοµία 
Η πανδηµία έδωσε την ευκαιρία στη νέα γενιά να αναπτύξει δεξιότητες ανθεκτικότητας 

και καινοτοµίας. Σε περιόδους κρίσης, οι νέοι απέδειξαν την ικανότητά τους να 

προσαρµόζονται ταχύτατα στις αλλαγές. Παράγοντες όπως η χρήση των ψηφιακών 

τεχνολογιών και η προσαρµογή σε διαδικτυακά περιβάλλοντα µάθησης και εργασίας, 

Σελίδα  από 
53 91



	 

	 	 	

ανέδειξαν την καινοτοµία και το δηµιουργικό δυναµικό της νέας γενιάς. Αυτή η διαδικασία 

κατέστησε τα νεαρά άτοµα πιο ευέλικτα, ανθεκτικά και ανοιχτά στις αλλαγές (Akkermans et 

al., 2022). 

Συµπερασµατικά, η πανδηµία COVID-19 επέφερε σηµαντικές αλλαγές και προκλήσεις στη 

ζωή της νέας γενιάς. Η νεότερη γενιά υποβλήθηκε σε µια σηµαντική διαδικασία 

προσαρµογής και µάθησης σε τοµείς όπως η εκπαίδευση, οι ευκαιρίες απασχόλησης και η 

ψυχική υγεία. Ωστόσο, η πανδηµία δηµιούργησε επίσης νέες ευκαιρίες και επέτρεψε στους 

νέους να ενισχύσουν την ανθεκτικότητα, την καινοτοµία και τις ψηφιακές τους δεξιότητες. Η 

διαδικασία αυτή µπορεί ενδεχοµένως να προετοιµάσει τη νέα γενιά να αντιµετωπίσει 

αποτελεσµατικότερα τις µελλοντικές προκλήσεις. 

5.6.Προκλήσεις που Αντιµετώπισαν οι Παλαιές Γενιές Κατά τη 
Διάρκεια της Πανδηµίας 

Η πανδηµία COVID-19 επέφερε σοβαρές επιπτώσεις στις ζωές του παλαιού 

πληθυσµού παγκοσµίως. Η παλαιότερη γενιά αντιµετώπισε ιδιαίτερες προκλήσεις και 

πάλεψε να αντιµετωπίσει τις δυσκολίες που επέφερε η πανδηµία, οδηγώντας τους σε 

σηµαντική αποµόνωση κατά τη διάρκεια της πανδηµίας. Σε αυτή την ενότητα θα 

συζητήσουµε τις επιπτώσεις της πανδηµίας στους ηλικιωµένους, τα προβλήµατα που 

προέκυψαν και τη σηµασία της αλληλεγγύης. 
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Εικόνα 20.  Η επίδραση του COVID-19 στα άτοµα µεγαλύτερης ηλικίας. Πηγή: UN SG Policy Brief, 
2020 

Κίνδυνοι για την Υγεία και Προσπάθειες Προφύλαξης 
Οι ηλικιωµένοι ήταν µία από τις οµάδες που επηρεάστηκαν περισσότερο από την 

πανδηµία του COVID-19. Καθώς τα άτοµα γερνούν, η αντίστασή τους στις λοιµώξεις 

µειώνεται, καθιστώντας τα πιο ευάλωτα σε κινδύνους για την υγεία. Ως αποτέλεσµα, οι 

ηλικιωµένοι έπρεπε να αποµονώνονται περισσότερο, να τηρούν αυστηρά τα προληπτικά 

µέτρα και να περιορίζουν τις κοινωνικές τους αλληλεπιδράσεις. Επιπλέον, οι δυσκολίες 

πρόσβασης στις υπηρεσίες υγειονοµικής περίθαλψης ήταν µεταξύ των προκλήσεων που 

αντιµετώπιζαν οι ηλικιωµένοι (Armitage, R, & Nellums, L.B. 2020). 

Κοινωνική Αποµόνωση και Μοναξιά 
Η κοινωνική αποµόνωση και η µοναξιά ήταν δύο σηµαντικά ζητήµατα που 

αντιµετώπισαν οι ηλικιωµένοι κατά τη διάρκεια της πανδηµίας. Τα µέτρα που 

εφαρµόστηκαν για τον έλεγχο της εξάπλωσης του ιού περιόρισαν τη φυσική επαφή µε την 

οικογένεια και τα αγαπηµένα πρόσωπα, µειώνοντας τις κοινωνικές αλληλεπιδράσεις των 

ηλικιωµένων ατόµων. Αυτό είχε αρνητικές επιπτώσεις στην ψυχική τους ευηµερία, 

οδηγώντας σε αισθήµατα µοναξιάς, κατάθλιψης και άγχους. Επιπλέον, η περιορισµένη 
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πρόσβαση στην τεχνολογία τους εµπόδισε να επωφεληθούν πλήρως από τα ψηφιακά 

εργαλεία επικοινωνίας (Joseph L. M,2022). 

Κοινοτική Αλληλεγγύη και Υποστήριξη 
Παρά τις προκλήσεις που αντιµετώπισαν οι ηλικιωµένοι κατά τη διάρκεια της 

πανδηµίας, η αλληλεγγύη και η υποστήριξη της κοινότητας διαδραµάτισαν καθοριστικό 

ρόλο. Παράγοντες όπως οι σχέσεις µεταξύ γειτόνων, η εθελοντική εργασία, οι οργανώσεις 

κοινωνικής βοήθειας και η οικογενειακή υποστήριξη βοήθησαν στην κάλυψη των αναγκών 

των ηλικιωµένων ατόµων και τους παρείχαν ηθική υποστήριξη. Η διαδικασία αυτή 

κατέδειξε την ενίσχυση του σεβασµού και της φροντίδας για τους ηλικιωµένους µέσα στην 

κοινωνία (Santini, Z.I., et al., 2020). 

Οι κύριες δυσκολίες περιλάµβαναν υγειονοµικούς κινδύνους, κοινωνική αποµόνωση 

και µοναξιά. Ωστόσο, µέσω της αλληλεγγύης και της κοινωνικής υποστήριξης, η γενιά των 

ηλικιωµένων κατάφερε να αντιµετωπίσει αυτές τις προκλήσεις. Η διαδικασία αυτή 

αναδεικνύει την ανάγκη για βελτίωση σε θέµατα όπως η ενίσχυση της στήριξης των 

ηλικιωµένων, οι ευκαιρίες για κοινωνική αλληλεπίδραση και η βελτίωση της πρόσβασης 

στην τεχνολογία. 

Ως αποτέλεσµα, η πανδηµία του COVID-19 επέφερε αρκετές προκλήσεις στον 

γεωργικό τοµέα. Οι επιχειρηµατικές δραστηριότητες έχουν επηρεαστεί διαφορετικά µεταξύ 

των νεότερων και των παλαιότερων γενεών. Ωστόσο, για να ξεπεραστούν αυτές οι 

προκλήσεις, πρέπει να αξιοποιηθούν καινοτόµες λύσεις και τεχνολογικά εργαλεία για τη 

στήριξη της βιωσιµότητας και της ανάπτυξης του γεωργικού τοµέα. Επιπλέον, πρέπει να 

αναπτυχθούν ειδικά προγράµµατα υποστήριξης και εκπαίδευσης που να ανταποκρίνονται 

στις ανάγκες τόσο των νεότερων όσο και των παλαιότερων γενεών. Με αυτόν τον τρόπο, ο 

γεωργικός τοµέας µπορεί να ανασυγκροτηθεί αποτελεσµατικά και να συµβάλει στη 

βιώσιµη ανάπτυξη στη περίοδο µετά την πανδηµία. 
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Καινοτόµες Λύσεις από Επιχειρηµατίες του Γεωργικού Τοµέα 

A. Ψηφιακός Μετασχηµατισµός και Καινοτοµία 
Η πανδηµία του COVID-19 επιτάχυνε την ανάγκη για τους γεωργικούς 

επιχειρηµατίες να προβούν σε ψηφιακό µετασχηµατισµό και να επικεντρωθούν στις 

τεχνολογικές καινοτοµίες. Για παράδειγµα, καινοτόµες λύσεις όπως οι τεχνολογίες έξυπνης 

γεωργίας, η ανάλυση δεδοµένων και τα συστήµατα τηλεπαρακολούθησης που ενισχύουν 

τη γεωργική παραγωγικότητα έχουν συµβάλει στη βελτιστοποίηση των εργασιών των 

γεωργικών επιχειρηµατιών (Swinnen, J., & Vos, R., 2021). Επιπλέον, η χρήση 

πλατφορµών ηλεκτρονικού εµπορίου έχει αυξηθεί, επιτρέποντας την άµεση πρόσβαση των 

καταναλωτών στα γεωργικά προϊόντα. 

B. Βιωσιµότητα και Έµφαση στις Τοπικές Αγορές 
Η πανδηµία COVID-19 οδήγησε τους επιχειρηµατίες της γεωργίας να δώσουν 

µεγαλύτερη έµφαση στη βιωσιµότητα και να επικεντρωθούν στις τοπικές αγορές. Πολλοί 

επιχειρηµατίες έχουν προτιµήσει προσεγγίσεις που περιλαµβάνουν στρατηγικές 

παραγωγής, εφοδιασµού και µάρκετινγκ προσαρµοσµένες στις τοπικές αγορές, ώστε να 

προσαρµόζονται στις αλλαγές της καταναλωτικής ζήτησης και να δηµιουργούν ταχύτερες 

αλυσίδες εφοδιασµού. Επιπλέον, οι πρακτικές που επικεντρώνονται στη βιωσιµότητα, 

όπως η βιολογική γεωργία, οι φιλικές προς το περιβάλλον µέθοδοι παραγωγής και η 

αποδοτικότητα των πόρων, έχουν αποκτήσει µεγαλύτερη σηµασία. 

Συµπερασµατικά, η πανδηµία του COVID-19 επέφερε σηµαντικές επιπτώσεις στους 

επιχειρηµατίες της γεωργίας. Ωστόσο, οι προκλήσεις αυτές ανέδειξαν την ικανότητα των 

επιχειρηµατιών να αναπτύξουν καινοτόµες λύσεις και να προσαρµοστούν στις αλλαγές. 

Στρατηγικές όπως ο ψηφιακός µετασχηµατισµός, η καινοτοµία, η βιωσιµότητα και η 

έµφαση στις τοπικές αγορές επέτρεψαν στους επιχειρηµατίες της γεωργίας να επιτύχουν 

κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου. Στο µέλλον, θα είναι ζωτικής σηµασίας για τους 

επιχειρηµατίες του τοµέα αυτού να ενισχύσουν περαιτέρω αυτές τις στρατηγικές για µια 

πιο ανθεκτική και βιώσιµη βιοµηχανία. 
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6. Παιδαγωγική Προσέγγιση της Αγροεπιχειρηµατικότητας 	 

6.1.Περιγραφή της Ενότητας 

Αυτή η ενότητα επικεντρώνεται στην παιδαγωγική προσέγγιση που χρησιµοποιείται στο 

πρόγραµµα Grand Friend και πώς συνδέεται µε τις προκλήσεις που είχαν αντιµετωπίσει οι 

αγροεπιχειρηµατίες κατά τη διάρκεια της πανδηµίας. Θα θίξουµε τους υφιστάµενους 

ορισµούς της αγροεπιχειρηµατικότητας, τη σύνδεση µε τη διαγενεακή µάθηση και τα οφέλη 

της για τις διάφορες γενιές. Αυτή η ενότητα θα διερευνήσει επίσης τις επιπτώσεις της 

κλιµατικής αλλαγής στη γεωργία για να κατανοήσουµε καλύτερα το ρόλο της διαγενεακής 

µάθησης σε αυτό το πλαίσιο. Στο παρόν κεφάλαιο εξετάζονται οι διαπιστωµένες ανάγκες 

που προέκυψαν από τις συνεντεύξεις που πραγµατοποιήθηκαν στη Γερµανία, την 

Πολωνία, την Ελλάδα και την Κύπρο και οι βέλτιστες πρακτικές των προγραµµάτων 

διαγενεακής µάθησης σε κάθε χώρα. 

	  

6.2.Μαθησιακοί Στόχοι 

Με την ολοκλήρωση της ενότητας, ο αναγνώστης θα είναι σε θέση να: 

• ορίζει την αγροεπιχειρηµατικότητα και τη διαγενεακή µάθηση. 
• κατανοήσει πώς τα προγράµµατα διαγενεακής µάθησης µπορούν να 

χρησιµοποιηθούν ως παιδαγωγικά εργαλεία και τα οφέλη για τους 

αγροεπιχειρηµατίες. 
• Προσδιορίσει τις ανάγκες και τις βέλτιστες πρακτικές στην αγροεπιχειρηµατική 

εκπαίδευση ενηλίκων. 
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6.3.Ορισµός της Αγροεπιχειρηµατικότητας και της Διαγενεακής 
Μάθησης 

Σε παγκόσµιο επίπεδο, ο γεωργικός τοµέας εξαρτάται κυρίως από το µοντέλο της 

οικογενειακής εκµετάλλευσης, σύµφωνα µε το οποίο µια παλαιότερη γενιά γεωργών 

µεταβιβάζει την κληρονοµιά, τις γνώσεις και τη γεωργική γη στα νεότερα µέλη της 

οικογένειάς τους για την επιβίωση και την επιτυχία της επιχείρησης (Conway et al., 2019). 

Ωστόσο, στην Ευρώπη, ο αγροτικός πληθυσµός γερνάει και παρατηρείται µείωση του 

αριθµού των νέων στον αγροτικό τοµέα (Conway et al., 2019).  

Η αγροτική επιχειρηµατικότητα έχει τη δυνατότητα να ενθαρρύνει το ενδιαφέρον και την 

ανάπτυξη του γεωργικού τοµέα (Far & Rezaei-Moghaddam, 2019), ωστόσο, η συναίνεση 

σχετικά µε το τι σηµαίνει αυτό και πώς επιτυγχάνεται διαφέρει.  

Οι Nawi κ.ά. (2022) ορίζουν την αγροεπιχειρηµατικότητα ως την τάση ενός ατόµου να 

σ υ µ µ ε τ έ χ ε ι κ α ι ν α δ η µ ι ο υ ρ γ ε ί 

επιχειρηµατικές δραστηριότητες στον 

γεωργικό τοµέα. Οι Renting κ.ά. (2009) 

υποστηρίζουν ότι µέσω της ανάπτυξης 

µιας νέας ταυτότητας ως επιχειρηµατίες 

της γεωργίας και όχι ως παραδοσιακοί 

γ ε ω ρ γ ο ί , ο ι ν έ ο ι µ π ο ρ ο ύ ν ν α 

ενθαρρυνθούν προκειµένου να εκλάβουν 

τη γεωργία ως µια βιώσιµη επαγγελµατική 

πο ρ ε ί α . Χ ρ η σ ι µ οπ ο ι ώ ν τ α ς µ ι α 

προσέγγιση προσανατολισµένη στις 

επιχειρήσεις, οι νέοι µπορούν να διευρύνουν τις συµβατικές αντιλήψεις για τον γεωργικό 

τοµέα και µέσω της καινοτοµίας και των επενδύσεων µπορούν να προκύψουν βελτιωµένες 

πρακτικές και οικονοµική ανάπτυξη (Nawi et al., 2022). 

Εάν οι νέοι αντιλαµβάνονται τους εαυτούς τους ως επιχειρηµατίες µε ενδιαφέρον για 

την οικολογία και το περιβάλλον γενικότερα, µπορούν να πιέσουν για συγκεκριµένες 

προσεγγίσεις χρήσης του εδάφους, καθώς και για µηχανισµούς πολιτικής και 

διακυβέρνησης για τη διατήρηση της βιοποικιλότητας (Nawi et al., 2022). 
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Οι Seuneke & Bock (2022) υιοθετούν µια 

διαφορετική προσέγγιση για να ορίσουν την 

αγροτική επιχειρηµατικότητα ως τη συµµετοχή µη 

γεωργικών µεθόδων, όπως η δηµιουργία νέων 

σηµείων πρόσβασης σε δίκτυα και πληροφορίες, 

που ήδη χρησιµοποιούν οι γεωργοί και άλλοι 

επαγγελµατίες του κλάδου για να αυξήσουν το 

ενδιαφέρον για τον κλάδο. Ένα παράδειγµα είναι 

η µετατροπή των αγροκτηµάτων σε τόπο 

αγροτουρισµού, όπου οι άνθρωποι µπορούν να 

κάνουν διακοπές σε ένα αγρόκτηµα, ενώ παράλληλα µαθαίνουν για τις καθηµερινές 

δραστηριότητες. Αυτό βελτιώνει τον τουρισµό και φέρνει νέες πηγές εσόδων στο 

αγρόκτηµα, καθώς και συνδέει την κοινωνία µε τις γεωργικές διαδικασίες (Seuneke & 

Bock, 2022). Υπό αυτό το πρίσµα, το γεωργικό έδαφος εξυπηρετεί πολλαπλές λειτουργίες 

που προηγουµένως δεν θεωρούνταν µέρος των γεωργικών πρακτικών και δηµιουργεί νέες 

ευκαιρίες για τους γεωργούς να επεκτείνουν τις επιχειρήσεις τους. 

Οι όροι «πολυλειτουργική επιχειρηµατικότητα», «επιχειρηµατική µάθηση» και 

«πολυλειτουργική γεωργία» έχουν επίσης χρησιµοποιηθεί στη βιβλιογραφία ως συνώνυµα 

της αγροεπιχειρηµατικότητας (Far & Rezaei-Moghaddam, 2019- Seuneke & Bock, 2015). 

Αυτή η ορολογία χρησιµοποιείται κυρίως για να τονίσει τις διαδικασίες µάθησης µέσω των 

οποίων οι γεωργοί αποκτούν γνώσεις και δεξιότητες για να ξεκινήσουν, να δηµιουργήσουν 

και να υλοποιήσουν νέες επιχειρηµατικές δραστηριότητες στις γεωργικές εκµεταλλεύσεις 

τους. Οι όροι αυτοί αναφέρονται στις γνωστικές αλλαγές και τα κοινωνικά φαινόµενα που 

οδηγούν στην ανάπτυξη µη παραδοσιακών στάσεων απέναντι στη γεωργία και 

επαναπροσδιορίζουν την ταυτότητα του γεωργού, καθώς και σε στρατηγικές που 

αποσκοπούν στην απόκτηση περισσότερων χρηµάτων και στη δηµιουργία δικτύων και 

συνεργασιών (Far & Rezaei-Moghaddam, 2019- Seuneke & Bock, 2015). 

Ως εκ τούτου, η κατανόηση της αγροεπιχειρηµατικότητας, είτε διατυπώνεται ως 

«πολυλειτουργική» είτε ως «επιχειρηµατική µάθηση», βρίσκει στον πυρήνα της ένα σύνολο 

δεξιοτήτων και ικανοτήτων που συµβάλλουν στη στροφή της ταυτότητας των αγροτών σε 

επιχειρηµατίες. Προκειµένου να εµπλακεί κανείς στην επιχειρηµατική διαδικασία, 
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απαιτούνται ορισµένα βήµατα, από τον καθορισµό της ιδέας έως την ανάπτυξη του 

επιχειρηµατικού µοντέλου και την έναρξη λειτουργίας του, τα οποία απαιτούν διαφορετικές 

δεξιότητες και ικανότητες (Perez-Encinas et al., 2021). Σύµφωνα µε τη µελέτη του Chell 

(2013), οι δεξιότητες αυτές εµπίπτουν στις ακόλουθες µεγάλες κατηγορίες: 

• Καινοτόµος σκέψη και δηµιουργική ικανότητα για την εξεύρεση ιδεών και την 

υλοποίησή τους 
• Εντοπισµός και αναγνώριση ευκαιριών της αγοράς 
• Ηγετικές, διαπροσωπικές και διοικητικές ικανότητες 
• Λήψη αποφάσεων και στρατηγικός σχεδιασµός 
• Επίλυση συγκρούσεων και διαχείριση κινδύνων 
• Ευελιξία, προσαρµοστικότητα και ανθεκτικότητα 
• Δηµιουργία επαφών και επέκταση του δικτύου σας 

Στο πλαίσιο του γεωργικού τοµέα, η ανάπτυξη επιχειρηµατικών δεξιοτήτων µπορεί να 

πραγµατοποιηθεί µέσω της µεταβίβασης γνώσεων µε τη διατήρηση γνώσεων και µεθόδων 

που µεταβιβάζονται από τους γεωργούς σε ένα ευρύτερο κοινό και έχουν τη δυνατότητα 

προσαρµογής νέων πρακτικών, οι οποίες µπορούν να βελτιώσουν τις προσπάθειες 

διατήρησης πέρα από το επίπεδο της µεµονωµένης εκµετάλλευσης (Far & Rezaei-

Moghaddam, 2019). Συχνά οι νέοι που ενδιαφέρονται για την επιχειρηµατικότητα και την 

έναρξη µιας νέας επιχείρησης συµβουλεύονται τους γονείς, τους συγγενείς ή τους 

µέντορές τους  (Nawi et al., 2022). Αυτό µπορεί να περιλαµβάνει συµβουλές από άτοµα 

που δραστηριοποιούνται ήδη στον γεωργικό τοµέα για την παροχή γνώσεων, πρακτικών 

και συστάσεων. Υπό αυτή την έννοια, η διαγενεακή µάθηση µπορεί να αποτελέσει 

εργαλείο για τη µεταβίβαση γνώσεων σχετικά µε βιώσιµες γεωργικές πρακτικές οι οποίες 

µπορούν να διδαχθούν και να εφαρµοστούν.  

Ο όρος «διαγενεακή µάθηση» αναφέρεται στις διαδικασίες που αποσκοπούν στην 

προώθηση της αµοιβαίας ανταλλαγής γνώσεων µεταξύ ενός εργατικού δυναµικού 

διαφόρων γενεών (Singh, Thomas & Numbudiri, 2021- Rupcic, 2018). Η διαγενεακή 

γνώση αναφέρεται στις πρακτικές συµπεριφορές που αποκτώνται µέσω της εµπειρίας και 

οι οποίες δεν συνδέονται µε τη γνωστική ικανότητα, και συχνά περιλαµβάνουν το 
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παλαιότερο εργατικό δυναµικό που µοιράζεται αυτή τη γνώση µε νεότερα άτοµα (Singh, 

Thomas & Numbudiri, 2021- Rupcic, 2018). Έτσι, τα προγράµµατα διαγενεακής µάθησης 

("Intergenerational Learning", IGL) επιτρέπουν τη µεταβίβαση πρακτικών γνώσεων και την 

ανάπτυξη σχέσεων µεταξύ των γενεών. 

6.4.Προγράµµατα Διαγενεακής Μάθησης (IPs) ως Παιδαγωγικά 
Εργαλεία 

Οι Singh, Thomas & Numbudiri (2021) προτείνουν ένα εννοιολογικό πλαίσιο για την 

διαγενεακή µάθηση, το οποίο ακολουθεί µια διαδικασία βήµα προς βήµα. Σε σύγκριση µε 

την πιο συµβατική αντίληψη ενός µέντορα και ενός µαθητευόµενου, η εννοιολόγηση τους 

απαιτεί τρεις συντελεστές: δύο συµµετέχοντες και έναν διαµεσολαβητή. Το σκεπτικό πίσω 

από αυτό είναι ότι ο διαµεσολαβητής λειτουργεί ως συνδετικός κρίκος µεταξύ των δύο 

συµµετεχόντων, ώστε να επιτρέπει µεγαλύτερη ευελιξία και ανταλλαγή ρόλων µεταξύ τους. 

Ως εκ τούτου, τα ακόλουθα στάδια χρησιµοποιούνται για την εφαρµογή του πλαισίου τους: 

1. Σύνδεση: Οι διαφορετικές γενιές έρχονται σε επαφή και εντοπίζουν τοµείς αναγκών 

και ανταλλαγής γνώσεων. Αυτός ο διάλογος οδηγεί σε µαθησιακούς στόχους και 

σχέδια για την αντιµετώπιση των αµοιβαίων µαθησιακών αναγκών. Η διαδικασία 

αυτή είναι ευέλικτη, δεδοµένου ότι η απόκτηση γνώσεων είναι µια συνεχής και 

µεταβαλλόµενη διαδικασία. 

2. Απόκτηση: Η διαδικασία αµφίδροµης ανταλλαγής γνώσεων αρχίζει µε τη χρήση 

διαφόρων µεθόδων, π.χ. άτυπες συναντήσεις, κατάρτιση κατά την εργασία. Ο ρόλος 

του µέντορα και του µαθητευόµενου µεταβάλλεται ανάλογα µε τους κοινούς 

µαθησιακούς στόχους. 

3. Εφαρµογή: Τα µαθησιακά αποτελέσµατα υιοθετούνται και εφαρµόζονται. Μπορούν 

να προσαρµοστούν όπου χρειάζεται, λαµβάνοντας υπόψη το εργασιακό πλαίσιο. Το 

στάδιο αυτό επιτρέπει τον εντοπισµό των προβληµάτων και των περιορισµών της 
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προηγούµενης µάθησης. Πρόκειται για µια διαδικασία που καθοδηγείται από τον 

ίδιο τον µαθητευόµενο. 

4. Ενίσχυση: Αναπτύσσεται µια µαθησιακή σχέση µεταξύ των συµµετεχόντων µέσω 

µιας διαδροµής ανταλλαγής γνώσεων. Συνεχίζουν να µοιράζονται πρακτικές 

δεξιότητες και γνώσεις και αναζητούν νέες. Εάν υπάρχει δεσµός µεταξύ των 

συµµετεχόντων, είναι πιο πιθανό να µοιραστούν ανοιχτά τις εµπειρίες τους. 

 

Εικόνα 23. Εννοιολογικό πλαίσιο  Διαγενεακής Μάθησης, βασισµένης στους Singh, Thomas & 
Numbudiri (2021) 

Το πλαίσιο αυτό συνδέεται στενά µε τις προσπάθειες του έργου Grand Friend να δώσει 

την ευκαιρία σε αγροεπιχειρηµατίες διαφορετικών γενεών να µάθουν ο ένας από τον άλλον 

µέσω ευκαιριών δια βίου µάθησης. Ένας τρόπος να επεκταθεί αυτό το πλαίσιο θα ήταν να 

υιοθετηθούν οι τέσσερις µαθησιακές προσεγγίσεις που προσδιόρισε ο Rupcic (2018):  

1.	 Μηδενική µάθηση: Εκµάθηση ορισµένων συµπεριφορών και επανάληψή τους για τη 

δηµιουργία γνώσεων. 

2.	 Μάθηση 1: Μεταβολή των δεξιοτήτων και των συµπεριφορών ανάλογα µε τις 

αποκτηθείσες γνώσεις. 
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3.	 Μάθηση 2: Μάθηση του τρόπου µάθησης. Η διαδικασία αυτή εξαρτάται από το 

άτοµο. 

4.	 Μάθηση 3: Διανοητική αλλαγή που οδηγεί στον µετασχηµατισµό της σκέψης, η 

οποία µπορεί να οδηγήσει σε νέες πρακτικές. 

Αυτή η µαθησιακή προσέγγιση παρουσιάζει οµοιότητες µε το πλαίσιο βιωµατικής 

µάθησης του Kolb (1986) και της µετασχηµατίζουσας µάθησης του Mezirow (1997). Οι 

προσεγγίσεις αυτές µπορούν να αλληλοσυµπληρώνονται, καθώς αξιοποιούν τις εµπειρίες 

των µαθητών για την οικοδόµηση γνώσεων και τον µετασχηµατισµό των αντιλήψεών τους 

µέσω ενεργητικών µεθόδων µάθησης. Παροµοίως, στην εννοιολόγηση του Rupcic (2018), 

η µάθηση λαµβάνει χώρα σε στάδια και µπορεί να οδηγήσει προοδευτικά σε αλλαγή των 

νοητικών αντιλήψεων και στάσεων ώστε να οδηγήσει στην προσαρµογή νέων πρακτικών. 

Οι συλλογικές διαδικασίες 

κοινής µάθησης µπορούν να 

υποστηρίξουν την ανάπτυξη της 

αγροτικής επιχειρηµατικότητας. 

Για παράδειγµα, τα οικογενειακά 

αγροκτήµατα µετατρέπονται σε 

κάτι περισσότερο από τόπους 

παραγωγής τροφίµων και ως 

χ ώ ρ ο ι δ η µ ι ο υ ρ γ ί α ς κ α ι 

ανάπτυξης νέων και βιώσιµων 

πρακτικών µέσω της ανταλλαγής 

γνώσεων και της αµοιβαίας 

κ α τ α ν ό η σ η ς κ α ι 

ευαισθητοποίησης (Singh, Thomas & Numbudiri, 2021- Rupcic, 2018). Οι νέες ιδέες που 

υιοθετούνται από επιχειρηµατίες µέσω άλλων επιχειρηµατιών µπορούν να οδηγήσουν στη 

δηµιουργία νέας οικονοµικής δραστηριότητας στην οικογενειακή εκµετάλλευση, η οποία 

µπορεί να βοηθήσει τις εκµεταλλεύσεις να επιβιώσουν από τις οικονοµικές και 

περιβαλλοντικές προκλήσεις που αντιµετωπίζουν (Singh, Thomas & Numbudiri, 2021- 
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Rupcic, 2018). Τα διατροφικά και γεωργικά προγράµµατα που προέρχονται από τη 

συνεργασία γενεών αγροεπιχειρηµατιών µπορούν να εδραιώσουν τη σύνδεση µεταξύ 

ανθρώπων, τροφίµων και γης και να ενθαρρύνουν την υιοθέτηση πράσινων πρακτικών σε 

ολόκληρο τον τοµέα. 

6.5.Τα Οφέλη των Προγραµµάτων Διαγενεακής Μάθησης 

Μέσω των διαγενεακών προγραµµάτων, οι διαφορετικές γενιές αγροεπιχειρηµατιών 

µπορούν να επωφεληθούν από την αµφίδροµη ανταλλαγή γνώσεων και εµπειριών. Οι 

Martins κ.ά. (2019) διεξήγαγαν µια ανασκόπηση διαγενεακών προγραµµάτων, όπου 

ανέφεραν ότι αν και διαπιστώθηκαν ασυνέπειες µεταξύ των διαφόρων προγραµµάτων, τα 

αποτελέσµατά τους ήταν επιτυχή ως προς τη βελτίωση της συνολικής ευηµερίας και της 

αυτοαποτελεσµατικότητας των νεότερων και των µεγαλύτερων συµµετεχόντων. Ως εκ 

τούτου, ο σχεδιασµός τέτοιων προγραµµάτων θα πρέπει να λαµβάνει υπόψη τη χρήση 

συγκεκριµένων στόχων και προσδοκιών που µετριούνται και αξιολογούνται µε συνέπεια. 

Στην έρευνά τους, οι Santini, Baschiera & Socci (2020) παρείχαν στη Γερµανία, την 

Ιταλία και τη Σλοβενία, κατάρτιση σε ενήλικες επιχειρηµατίες µεγαλύτερης ηλικίας σχετικά 

µε την καθοδήγηση (mentoring) και 2 διαγενεακά προγράµµατα για νέους που δεν 

εργάζονταν ούτε εκπαιδεύονταν (NEETs). Τα αποτελέσµατά τους έδειξαν ότι και τα δύο 

µέρη επωφελήθηκαν από τα προγράµµατα αυτά. Από τη µία πλευρά, οι µέντορες 

µπόρεσαν να γίνουν πιο υποστηρικτικοί και επικοινωνιακοί, ενώ παράλληλα βελτίωσαν τη 

δική τους ευηµερία και αυτοεκτίµηση. Από την άλλη πλευρά, οι εκπαιδευόµενοι 

οικοδόµησαν µια σχέση εµπιστοσύνης µε τους µέντορές τους η οποία τους επέτρεψε να 

αποκτήσουν επιχειρηµατικές και διαπροσωπικές δεξιότητες. Οµοίως, στη µελέτη του 

Gimmon (2014), η καθοδήγηση συνέβαλε σε µεγαλύτερη αυτοαποτελεσµατικότητα και 

βελτίωση των διαπροσωπικών δεξιοτήτων τόσο για τους µέντορες όσο και για τους 

εκπαιδευόµενους. 

 Οι Perez-Encinas κ.ά. (2021) διερεύνησαν πώς οι παλαιότερες και οι νεότερες γενιές 

επιχειρηµατιών συµπληρώνουν η διαφέρουν η µία από την άλλη στη δηµιουργία εταιρικών 
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συνεργασιών. Μέσω της µελέτης τους, ανακάλυψαν ότι παρόλο που παρουσιάζουν 

σηµαντικές διαφορές στον τρόπο λειτουργίας και προσέγγισης της επιχειρηµατικότητας, οι 

αντιθετικές εσωτερικές και εξωτερικές συνθήκες τους , όπως τα κίνητρα, η οικονοµική 

κατάσταση, οι συνθήκες ζωής και το δίκτυο, µπορεί να λειτουργούν συµπληρωµατικά.  

Παρ' όλα αυτά, για να είναι επιτυχές ένα διαγενεακό πρόγραµµα επιχειρηµατικότητας, 

οι αλληλεπιδράσεις θα πρέπει να είναι απαλλαγµένες από προκαταλήψεις και να 

ενθαρρύνουν την ανοιχτή επικοινωνία (Perez-Encinas et al., 2021). Υπό αυτό το πρίσµα, 

όπως αναφέρουν οι Perez-Encinas κ.ά. (2021), η διαµεσολάβηση από ενδιαφερόµενους 

φορείς, όπως οι ΜΚΟ, διαδραµατίζουν βασικό ρόλο για την ενθάρρυνση των γόνιµων 

αλληλεπιδράσεων µεταξύ των νεότερων και των παλαιότερων γενεών των 

αγροεπιχειρηµατιών ως µέσο για την πλήρη αξιοποίηση των δυνατοτήτων τους. Έτσι, η 

αλληλεπίδραση και η δυναµική τριών συντελεστών, όπου ο ένας είναι ο διαµεσολαβητής, 

όπως περιγράφεται στο εννοιολογικό πλαίσιο της Διαγενεακής Μάθησης (Singh, Thomas & 

Numbudiri, 2021), µπορεί να έχει θετικά αποτελέσµατα. Ως ένας τρόπος επέκτασης της 

προσέγγισης των ενδιαφεροµένων, οι Molina-Luque, Casado & Stončikaitė (2018) 

κάλεσαν τους τελειόφοιτους φοιτητές να συµµετάσχουν ως ενδιαφερόµενοι σε ερευνητικά 

προγράµµατα στο πανεπιστήµιο, γεγονός που ενίσχυσε την κοινωνική συνοχή και την 

ποιότητα ζωής. 

Επ ιπλ έ ο ν , σηµαν τ ι κ έ ς 

συνιστώσες για την επιτυχή 

ε φ α ρ µ ο γ ή τ έ τ ο ι ω ν 

προγραµµάτων φαίνεται να είναι 

οι µέθοδοι διδασκαλίας και 

µάθησης που επιλέγονται , 

καθώς και ο χρόνος και η 

συχνότητα που αφιερώνεται σε 

αυτές . Κατά συνέπε ια , οι 

µέθοδοι ενεργητικής µάθησης 

και τα πρακτικά προγράµµατα 

έ χ ο υ ν α π ο δ ε ι χ θ ε ί 
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αποτελεσµατικά στα διαγενεακά προγράµµατα που σχετίζονται µε την επιχειρηµατικότητα, 

προκειµένου να εµπλέκονται οι συµµετέχοντες διαφορετικών γενεών (Gimmon, 2014- 

Perez-Encinas et al., 2021). Όπως αναφέρουν οι Santini, Baschiera & Socci (2020), η 

συνοχή του προγράµµατος ήταν ένα από τα κύρια πλεονεκτήµατά του για τη διατήρηση 

των κινήτρων των συµµετεχόντων. Οι συχνότερες αλληλεπιδράσεις σε µακροχρόνια 

προγράµµατα είναι πιο αποτελεσµατικές στη διατήρηση της συµµετοχής των 

συµµετεχόντων και στη µεγιστοποίηση των θετικών αποτελεσµάτων της αλληλεπίδρασης 

µεταξύ των γενεών (Martins et al., 2019). 

6.6.Προσδιορισµός των Αναγκών της Εκπαίδευσης Ενηλίκων µέσω 
συνεντεύξεων στις χώρες εταίρους 

Σε µια προσπάθεια ενοποίησης των δεδοµένων από τις συµµετέχουσες στο έργο 

χώρες (Γερµανία, Κύπρος, Ελλάδα και Πολωνία), ολοκληρώθηκαν ηµιδοµηµένες 

συνεντεύξεις διάρκειας 30-45 λεπτών µε συνολικά 8 εµπειρογνώµονες σε θέµατα δια βίου 

µάθησης ή/και γεωργικής επιχειρηµατικότητας, καθώς και µε συνολικά 8 εκπροσώπους 

οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών σε θέµατα περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης. 

Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν τον Μάιο του 2023 και τον Ιούνιο του 2023. Οι 

περισσότερες συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν διαδικτυακά µέσω Zoom ή MS Teams, 

δύο συνεντεύξεις στην Κύπρο πραγµατοποιήθηκαν µε φυσική παρουσία και µία 

συνέντευξη στην Ελλάδα έγινε τηλεφωνικά. Οι εταίροι συνέταξαν έναν κατάλογο 

υποβλητικών ερωτήσεων για κάθε οµάδα και παρείχαν µία συνοπτική έκθεση για κάθε 

συνεντευξιαζόµενο.  

Σκοπός των ηµιδοµηµένων συνεντεύξεων είναι να επιτρέψουν στους συµµετέχοντες να 

απαντήσουν ελεύθερα και στους ερευνητές να διερευνήσουν περαιτέρω τις απαντήσεις 

τους (McIntosh & Morse, 2015). Πριν από τη διεξαγωγή των συνεντεύξεων, οι 

συµµετέχοντες ενηµερώθηκαν για τον σκοπό της συνέντευξης και την επεξεργασία των 

προσωπικών τους δεδοµένων. Η ανάλυση των συνεντεύξεων ακολουθεί την προσέγγιση 

της θεµατικής ανάλυσης, η οποία ξεκινά µε τον εντοπισµό κοινών θεµάτων και την 

οµαδοποίησή τους σε κατηγορίες.  
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Στις επόµενες σελίδες, θα περιγράψουµε τα βασικά ευρήµατα των συνεντεύξεων και θα 

επισηµάνουµε τις διαφορές που διαπιστώθηκαν µεταξύ των δύο διαφορετικών οµάδων 

συνεντευξιαζόµενων σχετικά µε την αγροτική επιχειρηµατικότητα, τις προκλήσεις της, την 

εκπαίδευση και τα διαγενεακά προγράµµατα. 

Εµπειρογνώµονες  

Αντιλαµβανόµενα Οφέλη της Αγροεπιχειρηµατικότητας 

Μέσω της ανάλυσης των συνεντεύξεων, τα αντιλαµβανόµενα οφέλη του να γίνεις 

αγροεπιχειρηµατίας χωρίζονται σε δύο µεγάλες κατηγορίες: τα ενδογενή και τα εξωγενή. Τα 

ενδογενή οφέλη που αναφέρθηκαν από τους συµµετέχοντες ήταν η περισσότερη 

ελευθερία και ευελιξία στη διάρθρωση της επιχείρησής και η ευκαιρία της επανεφεύρεσης 

της πορείας των επιχειρηµατιών και του θετικού αντίκτυπου στο ευρύ κοινό µέσω των 

προϊόντων και/ή των υπηρεσιών τους. Ένα όφελος που αναφέρθηκε από έναν 

συνεντευξιαζόµενο επικεντρώθηκε στην προώθηση της καινοτοµίας και του ταλέντου στον 

τοµέα, το οποίο µπορεί να εκληφθεί τόσο ως ενδογενές όσο και ως εξωγενές όφελος. Τα 

εξωγενή οφέλη επικεντρώθηκαν κυρίως στα οικονοµικά κίνητρα και στη βιωσιµότητα των 

γεωργικών επιχειρήσεων. Η τελευταία συµβάλλει στη µακροπρόθεσµη σταθερότητα για το 

άτοµο και στην ασφάλεια σε περιόδους κρίσης, όπως ανέφερε ένας συνεντευξιαζόµενος. 

Μια ενδιαφέρουσα παρατήρηση είναι ότι οι ερωτηθέντες από την Κύπρο είχαν µια πιο 

απαισιόδοξη άποψη και δεν έβλεπαν κανένα όφελος για το άτοµο εκτός από την 

υποστήριξη της ανάπτυξης του τοµέα. Ένας λόγος για αυτή την προοπτική είναι η απουσία 

συλλογικής δράσης στην Κύπρο. 

Γενικές Προκλήσεις στην Αγροεπιχειρηµατικότητα 

Οι προκλήσεις που εντοπίστηκαν από τους ερωτηθέντες ακολουθούν παρόµοιο 

µοτίβο µε τα οφέλη τα οποία κατηγοριοποιούνται σε εξωτερικές και εσωτερικές 

προκλήσεις. Στο σύνολο των εσωτερικών προκλήσεων συγκαταλέγονται οι ατοµικές 

γνώσεις και οι δυνατότητες ανάπτυξης των γεωπονικών διαδικασιών, της τεχνολογίας και 

της οικονοµικής διαχείρισης. Οι εξωτερικές προκλήσεις επικεντρώνονται στην κλιµατική 
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αλλαγή, τα παγκόσµια διατροφικά προβλήµατα, τα ρυθµιστικά πλαίσια, το κόστος και την 

κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας, το υψηλό κόστος των υποδοµών ή την έλλειψή τους και 

τις εξωτερικές κρίσεις που επηρεάζουν την αγορά, όπως ο πόλεµος στην Ουκρανία και ο 

πληθωρισµός. Οι εξωτερικές προκλήσεις µπορούν σε γενικές γραµµές να οµαδοποιηθούν 

σε κυρίως οικονοµικές και περιβαλλοντικές. 

Προκλήσεις για τους Αγροεπιχειρηµατίες Διαφορετικών Γενεών 

Εµβαθύνοντας σε αυτές τις προκλήσεις, οι διαφορετικές γενιές επιχειρηµατιών 

αντιµετωπίζουν τις δικές τους αδυναµίες. Για την παλαιότερη γενιά, αυτές περιλαµβάνουν 

την έλλειψη τεχνολογικών γνώσεων και αποτελεσµατικών επικοινωνιακών δεξιοτήτων. Για 

τη νεότερη γενιά, οι προκλήσεις αυτές περιστρέφονται γύρω από την έλλειψη εµπειρίας και 

την ελλιπή αξιοποίηση των δεξιοτήτων και των ψηφιακών εργαλείων. Με βάση τους 

ερωτηθέντες, οι παλαιότερες γενιές ακολουθούν µια πιο συντηρητική προσέγγιση στις 

επιχειρήσεις τους, ενώ οι νεότερες γενιές έχουν µεγαλύτερη ανυποµονησία, 

δηµιουργικότητα και ιδεαλισµό. Μια άλλη πρόκληση που αντιµετωπίζουν και οι δύο γενιές 

είναι η έλλειψη εµπιστοσύνης στις συνεταιριστικές δοµές, οι οποίες είναι άκρως 

απαραίτητες για την υποστήριξη των αναγκών τους και τη διασφάλιση των δικαιωµάτων 

τους. Επιπλέον, ένας από τους ερωτηθέντες σηµείωσε ότι υπάρχει µια αρνητική άποψη για 

το γεωργικό επάγγελµα όσον αφορά τη θέση και το κύρος του στην κοινωνία της 

Πολωνίας.  

Εκπαίδευση: ρόλος, µειονεκτήµατα, και βελτιώσεις  

Όλοι οι ερωτηθέντες συµφώνησαν ότι η εκπαίδευση παίζει καθοριστικό ρόλο στην 

ανάπτυξη της γεωργικής επιχειρηµατικότητας και των ατόµων που ασχολούνται µε τον 

τοµέα. Οι ελλείψεις της εκπαίδευσης στη Γερµανία, την Πολωνία, την Κύπρο και την 

Ελλάδα παρουσιάζουν ορισµένα κοινά σηµεία που κυµαίνονται από το περιεχόµενο έως τη 

δοµή. Ως εκ τούτου, οι ερωτηθέντες δήλωσαν ότι δεν είναι ενσωµατωµένη η πρακτική 

άσκηση ούτε η οικονοµία και η διαχείριση των αγροτικών επιχειρήσεων στα εκπαιδευτικά 

µαθήµατα. Επιπλέον, τα προγράµµατα σπουδών που διδάσκονται είναι παρωχηµένα και 

ανελαστικά για να αντιµετωπίσουν τις νέες τεχνολογίες και το µεταβαλλόµενο 
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επιχειρηµατικό τοπίο. Ο σχεδιασµός των εκπαιδευτικών µαθηµάτων θα πρέπει να 

λαµβάνει υπόψη τις ανάγκες των αγροεπιχειρηµατιών και της αγοράς. Μια άλλη πρόταση 

επικεντρώθηκε στην επικαιροποίηση των προγραµµάτων σπουδών µε βάση τα ερευνητικά 

ευρήµατα για τη σύνδεση της εκπαίδευσης και της έρευνας. 

Όσον αφορά τη δοµή, διατυπώθηκαν προτάσεις για την αφιέρωση περισσότερου 

χρόνου στην κατάρτιση, την παροχή ευκαιριών για πρακτική άσκηση και προγράµµατα 

ανταλλαγής µεταξύ διαφορετικών χωρών, τη δηµόσια κοινοποίηση εκπαιδευτικού υλικού 

και την προσφορά περισσότερων επιλογών για διαδικτυακή κατάρτιση. Προχωρώντας ένα 

βήµα παραπέρα, ορισµένοι ερωτηθέντες τόνισαν τη σηµασία του κοινωνικού κεφαλαίου και 

της συγκέντρωσης διαφορετικών ενδιαφεροµένων, όπως η επαγγελµατική εκπαίδευση και 

κατάρτιση (ΕΕΚ), τα ιδρύµατα τριτοβάθµιας εκπαίδευσης (ΑΕΙ) και οι αγροεπιχειρηµατίες, 

για να συνεργαστούν και να συνδιαµορφώσουν εκπαιδευτικά προγράµµατα και να 

ενθαρρύνουν την ανταλλαγή γνώσεων. 

Διαγενεακή Μάθηση: Δυνατότητες και Εφαρµογή 

Οι απόψεις των ερωτηθέντων σχετικά µε τη διαγενεακή µάθηση και τα 

προγράµµατα ήταν ως επί το πλείστον θετικές και υπογράµµισαν τη σηµασία της 

ανταλλαγής διαφορετικών προοπτικών, εµπειριών και γνώσεων για την ανάπτυξη του 

γεωργικού επαγγέλµατος και των γεωργικών πρακτικών. Όπως αναφέρθηκε, η 

προσέγγιση διαφορετικών γενεών αγροεπιχειρηµατιών µπορεί να αυξήσει τις ευκαιρίες 

απασχόλησης και συνεργασίας για όλους, καθώς και να επιτρέψει µια κουλτούρα 

συνεργασίας στον τοµέα. Οι συµβουλές για την εφαρµογή διαγενεακών προγραµµάτων 

επικεντρώθηκαν στην αποτελεσµατική επικοινωνία και τη συνεργασία πάνω σε νέες 

τεχνικές, σε συναντήσεις και συζητήσεις πάνω σε συγκεκριµένα θέµατα και στην 

ενθάρρυνση αλλαγών στις γεωργικές πρακτικές, ζητώντας τη γνώµη των παλαιότερων 

γεωργών, ώστε να αισθάνονται ότι αποτελούν µέρος της αλλαγής.  Μια από τις πιο 

σηµαντικές πτυχές είναι η δηµιουργία χώρου για συζήτηση µέσα σε µια φιλική και 

ενθαρρυντική ατµόσφαιρα, ώστε να ενθαρρύνεται η συµµετοχή των διαφορετικών γενεών. 

Ένας συνεντευξιαζόµενος δεν ήταν τόσο θετικός ως προς τη συµµετοχή διαφορετικών 

γενεών στη συζήτηση και δήλωσε ότι θα ήταν ίσως πιο γόνιµο να επιτραπεί στους 

συµµετέχοντες να µοιραστούν χωρίς άµεση αλληλεπίδραση, όπως σε συνεδρίες 
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ερωτήσεων και απαντήσεων που επικεντρώνονται σε συγκεκριµένα θέµατα και τοµείς 

ανησυχίας. 

Αντιπρόσωποι των Οργανώσεων της Κοινωνίας των Πολιτών (ΟΚΠ) 

Προκλήσεις για τη Βιώσιµη Γεωργική Ανάπτυξη  

Οι κύριες προκλήσεις που εντοπίστηκαν από τους εκπροσώπους των ΟΚΠ για τη 

βιώσιµη γεωργική ανάπτυξη αφορούσαν την κλιµατική αλλαγή και τις επιπτώσεις της, 

όπως η υποβάθµιση του εδάφους, οι απώλειες της βιοποικιλότητας και η διατήρηση των 

φυσικών πόρων, οι συνθήκες εργασίας και η προσαρµογή βιώσιµων γεωργικών 

πρακτικών και τεχνικών που συµβάλλουν στην προστασία του περιβάλλοντος. Ως εκ 

τούτου, η βιωσιµότητα και η προστασία του περιβάλλοντος φαίνεται να είναι αλληλένδετες 

και συνώνυµες µεταξύ τους. Αυτό συµβαίνει λόγω των ραγδαίων αλλαγών που 

προκαλούνται από τις επιπτώσεις της κλιµατικής αλλαγής, η οποία επηρεάζει άµεσα τη 

γεωργική παραγωγή. Όπως δήλωσαν άλλοι ερωτηθέντες, οι προκλήσεις που σχετίζονται 

µε την κλιµατική αλλαγή θα πρέπει επίσης να εξετάζουν τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις 

των υφιστάµενων πρακτικών, τη διαχείριση των πόρων, δηλαδή της γης, του νερού και της 

ενέργειας, καθώς και την παραγωγή και την ασφάλεια των τροφίµων. Άλλες προκλήσεις 

επικεντρώθηκαν στην έλλειψη εκπαίδευσης επί του θέµατος και κατάλληλης καθοδήγησης 

για την υλοποίηση. Επιπλέον, η έλλειψη συντονισµού και συνεργασίας µεταξύ των 

διαφόρων ενδιαφερόµενων φορέων φάνηκε να αποτελεί εµπόδιο για τη βιωσιµότητα, 

σύµφωνα µε έναν ερωτηθέντα. 

Προκλήσεις για τους Αγροεπιχειρηµατίες Διαφορετικών Γενεών 

Οι προκλήσεις των αγροεπιχειρηµατιών διαφορετικών γενεών δεν ήταν τόσο 

διαφορετικές, αν και οι ερωτηθέντες δήλωσαν ότι οι παλαιότερες γενιές στερούνται 

τεχνολογικών γνώσεων και οι νεότερες γενιές στερούνται εµπειρίας. Ως εκ τούτου, οι 

προκλήσεις αντιµετωπίστηκαν από µια πιο γενική σκοπιά. Αυτές οµαδοποιούνται κυρίως 

σε οικονοµικές, νοµικές, περιβαλλοντικές και εκπαιδευτικές πτυχές. Ειδικότερα, οι 

οικονοµικές προκλήσεις επικεντρώθηκαν στην πρόσβαση στην αγορά και την 

ανταγωνιστικότητα, την πρόσβαση στη χρηµατοδότηση και τα προσιτά κεφάλαια. Από 

νοµικής άποψης, οι ερωτηθέντες τόνισαν τη σύζευξη µεταξύ της βιώσιµης γεωργίας και της 
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προστασίας του περιβάλλοντος. Πρόσθεσαν ότι η νοµοθεσία και τα κανονιστικά πλαίσια θα 

πρέπει να συµβάλλουν στην προστασία του περιβάλλοντος, στη διαχείριση των φυσικών 

πόρων και στη µείωση των εκποµπών αερίων του θερµοκηπίου. Επιπλέον, η τεχνολογία 

διασυνδέεται µε τη βιωσιµότητα και την προστασία του περιβάλλοντος για τον µετριασµό 

των επιπτώσεων της κλιµατικής αλλαγής και την υποστήριξη της διαχείρισης κινδύνων για 

την ανακούφιση από καταστροφές. Συγκεκριµένα, στην Πολωνία, ένας από τους 

ερωτηθέντες ανέφερε ότι υπάρχουν δυσµενείς κυβερνητικές πολιτικές όσον αφορά την 

ανακούφιση από καταστροφές και την αποζηµίωση. Από εκπαιδευτικής άποψης, η έλλειψη 

τεχνολογικών γνώσεων και χρήσεων εµποδίζει την ανάπτυξη των γεωργικών 

επιχειρήσεων, καθώς και την πρόσβαση σε αυτές τις γνώσεις µε κατάλληλη καθοδήγηση. 

Μια άλλη πρόκληση είναι η προσαρµογή των γεωργικών τεχνικών που υποστηρίζουν τη 

βιώσιµη ανάπτυξη. 

Συνεργασία µε Οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών και άλλους 
Ενδιαφερόµενους Φορείς 

Η συνεργασία µεταξύ των οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών, των 

αγροεπιχειρηµατιών και άλλων ενδιαφεροµένων µερών έχει θετικές απόψεις, σύµφωνα µε 

τους ερωτηθέντες. Μέσω αυτής της συνεργασίας 

ενθαρρύνονται και ενισχύονται η ανταλλαγή γνώσεων και 

η ανάπτυξη ικανοτήτων. Αυτό µπορεί επίσης να στηρίξει 

τη συνηγορία της πολιτικής και να ασκήσει επιρροή στη 

δέσµευση των ενδιαφεροµένων µερών για ρυθµίσεις και 

κίνητρα προς την κατεύθυνση της βιώσιµης γεωργίας. 

Όπως προτάθηκε από ορισµένους ερωτηθέντες, 

ορισµένες δράσεις για την υλοποίηση αυτής της 

συνεργασίας θα µπορούσαν να περιλαµβάνουν σεµινάρια, 

διεπιστηµονικές οµάδες και πρακτική άσκηση. 

Εκπαίδευση: ρόλος, µειονεκτήµατα, και βελτιώσεις  

Οι ερωτηθέντες συµφωνούν ότι η εκπαίδευση 

διαδραµατίζει καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξη βιώσιµων 
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γεωργικών επιχειρήσεων. Σηµείωσαν ότι η σύνδεση µεταξύ της βιωσιµότητας, του 

περιβάλλοντος και της γεωργίας δεν αντικατοπτρίζεται ακόµη µε ακρίβεια στα εκπαιδευτικά 

µαθήµατα. Το περιεχόµενο που περιλαµβάνεται θα πρέπει να περιλαµβάνει τα οφέλη των 

βιώσιµων και πράσινων πρακτικών, καθώς και να παρέχει κατανόηση του τρόπου µε τον 

οποίο η τεχνολογία και οι τεχνικές µπορούν να ενσωµατωθούν σε αυτό. Εκτός από το 

θεωρητικό περιεχόµενο, επισηµάνθηκε η ανάγκη να συµπεριληφθεί πρακτική εκπαίδευση 

σε τοπικά πλαίσια.  

Όσον αφορά τις µεθόδους διδασκαλίας και µάθησης, ο συνδυασµός τυπικών και 

άτυπων εκπαιδευτικών µεθόδων προτιµήθηκε από τους ερωτηθέντες, καθώς και η 

βιωµατική µάθηση. Η µεταλαµπάδευση της σωστής νοοτροπίας για τη βιώσιµη γεωργία 

αρχίζει µε την επίδειξη του τρόπου µε τον οποίο οι γεωργικές δράσεις και πρακτικές 

επηρεάζουν το περιβάλλον και πώς οι απειλές ή οι κίνδυνοι µπορούν να επηρεάσουν 

αρνητικά τις αγροτικές επιχειρήσεις. Ως εκ τούτου, αυξάνεται η ευαισθητοποίηση µέσω της 

εκπαίδευσης σχετικά µε την βιωσιµότητα και την προστασία του περιβάλλοντος από 

πολλαπλές οπτικές γωνίες. 

Όπως αναφέρθηκε από τους συνεντευξιαζόµενους, το πρόγραµµα σπουδών των 

εκπαιδευτικών προγραµµάτων γεωργίας δεν αντικατοπτρίζει την τρέχουσα κατάσταση, 

ούτε περιλαµβάνει απόψεις από διαφορετικούς κλάδους. Ένα άλλο ζήτηµα είναι η έλλειψη 

εξειδικευµένου προσωπικού, η οποία επηρεάζει την αποτελεσµατικότητα των 

προγραµµάτων κατάρτισης και εκπαίδευσης. Επιπλέον, τα προγράµµατα αυτά θα πρέπει 

να ευθυγραµµιστούν µε τις πραγµατικές ανάγκες των αγροτικών επιχειρηµατιών και της 

αγοράς. Ένα ακόµη σηµαντικό ζήτηµα είναι τα κίνητρα που παρέχονται στους 

 αγροεπιχειρηµατίες για να συµµετάσχουν στην εκπαίδευση, καθώς και η υποστήριξη 

εκτός της σχολικής αίθουσας, προκειµένου να διασφαλιστεί η εφαρµογή πράσινων και 

βιώσιµων πρακτικών. Ορισµένες προτάσεις που διατυπώθηκαν από τους ερωτηθέντες 

ήταν η ενίσχυση των υποστηρικτικών οικοσυστηµάτων, η ευαισθητοποίηση και η 

ενηµέρωση και ο σχεδιασµός της εκπαίδευσης για συνεχή επαγγελµατική ανάπτυξη. 

Επιπλέον, το περιεχόµενο θα πρέπει να περιλαµβάνει τη διασύνδεση της τεχνολογίας, της 

γεωργίας και της επιχειρηµατικότητας.  Ως εκ τούτου, η τακτική ενηµέρωση των 

προγραµµάτων σπουδών και η διεύρυνση της πρόσβασης στη γεωργική εκπαίδευση 
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µέσω διαδικτυακών πλατφορµών, υποτροφιών και προγραµµάτων εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης προτάθηκαν από τους ερωτηθέντες ως λύσεις σε αυτά τα ζητήµατα. 

Υπογραµµίστηκε επίσης ότι θα πρέπει να ενισχυθεί η συνεργασία µε εµπειρογνώµονες του 

κλάδου και γεωργικές ενώσεις, καθώς και προγράµµατα καθοδήγησης για νέα άτοµα στον 

τοµέα. 

Διαγενεακή Μάθηση: Δυνατότητες και Εφαρµογή 

Οι ερωτηθέντες αναγνωρίζουν τα οφέλη της διαγενεακής µάθησης ως τρόπου 

ενθάρρυνσης της µεταβίβασης γνώσεων, της δικτύωσης, της συνεργασίας και της 

δηµιουργίας κοινοτήτων, καθώς και της εξεύρεσης καινοτόµων λύσεων σε προβλήµατα της 

σύγχρονης γεωργίας. Ορισµένα βασικά στοιχεία στο σχεδιασµό των προγραµµάτων 

διαγενεακής µάθησης περιλαµβάνουν: 

• σαφείς στόχους και προσδοκίες,  
• αποτελεσµατικά κανάλια επικοινωνίας,  
• δοµηµένες προσεγγίσεις δικτύωσης και καθοδήγησης, 
• αναγνώριση και κίνητρα,  
• αµοιβαίος σεβασµός και διαφάνεια, 
• συνεχής και µακροπρόθεσµη συµµετοχή,  
• συνεπής αξιολόγηση και ανατροφοδότηση 

Διατυπώθηκαν διάφορες προτάσεις για την εφαρµογή προγραµµάτων διαγενεακών 

προγραµµάτων, όπως η δηµιουργία µιας πλατφόρµας συνεργασίας όπου οι διάφοροι 

ενδιαφερόµενοι θα µπορούν να έρχονται σε επαφή, να ανταλλάσσουν ιδέες και να  

συνεργάζονται, η διοργάνωση συνεδρίων, εκθέσεων και εργαστηρίων, η δηµιουργία 

διαδικτυακών κοινοτήτων, η καταγραφή επιτυχηµένων και ανεπιτυχών ιστοριών και η 

εφαρµογή προγραµµάτων καθοδήγησης. Επιπροσθέτως, ένας ερωτώµενος τόνισε τη 

σηµασία της προσέλκυσης νέων ανθρώπων στον τοµέα µέσω προγραµµάτων πρακτικής 

άσκησης και εκµάθησης υπηρεσιών για φοιτητές δευτεροβάθµιας και τριτοβάθµιας 

εκπαίδευσης.  

Σελίδα  από 
74 91



	 

	 	 	

Σύνοψη  

   Βάσει της ανάλυσης των συνεντεύξεων, οι προκλήσεις που αντιµετωπίζονται στον τοµέα 

της αγροεπιχειρηµατικότητας αφορούν κυρίως περιβαλλοντικές, εκπαιδευτικές, νοµικές και 

οικονοµικές πτυχές. Όσον αφορά τους αγροεπιχειρηµατίες διαφορετικών γενεών, η 

έλλειψη τεχνολογικών γνώσεων από µέρους των παλαιότερων γενεών και η έλλειψη 

εµπειρίας από µέρους των νεότερων γενεών αναφέρθηκαν ευρύτερα. Οι ερωτηθέντες και 

των δύο οµάδων αναγνώρισαν επίσης ότι οι αντιλήψεις και οι στάσεις διαφέρουν ανάλογα 

µε τη γενιά, κάτι που πρέπει να ληφθεί υπόψη κατά τη διάρθρωση ενός διαγενεακού 

προγράµµατος. Επιπλέον, από εκπαιδευτικής άποψης, οι ελλείψεις που εντοπίστηκαν 

ήταν η έλλειψη εξειδικευµένων εκπαιδευτών, η πρόσβαση, τα κίνητρα, η υποστήριξη και η 

παρακίνηση των εκπαιδευοµένων, καθώς και τα ξεπερασµένα προγράµµατα σπουδών και 

οι εφαρµοζόµενες µέθοδοι διδασκαλίας και µάθησης. Μια αξιοσηµείωτη διαφορά µεταξύ 

των δύο οµάδων ήταν ότι οι εκπρόσωποι των ΟΚΠ ήταν ανένδοτοι στην παροχή κινήτρων 

και υποστήριξης στους αγροεπιχειρηµατίες περισσότερο από ότι στους εµπειρογνώµονες. 

Η διαγενεακή µάθηση ενθαρρύνθηκε ως επί το πλείστον από τους ερωτηθέντες. Ορισµένα 

από τα επαναλαµβανόµενα στοιχεία που σηµειώθηκαν ήταν σαφώς καθορισµένοι στόχοι 
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και προσδοκίες, δοµηµένες προσεγγίσεις δικτύωσης και καθοδήγησης και αµοιβαίος 

σεβασµός για να ευδοκιµήσουν τα προγράµµατα αυτά και να αξιοποιήσουν πλήρως τις 

δυνατότητές τους. Τα κοινά σηµεία που παρουσιάστηκαν µεταξύ των δύο οµάδων 

ερωτηθέντων απεικονίζονται στο παρακάτω σχήµα. 
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6.7.Πρακτικές στην Εκπαίδευση 
Ενηλίκων και στα Διαγενεακά 
Προγράµµατα σε Κάθε Εθνικό 
Πλαίσιο 

Σε αυτή την ενότητα, παρέχουµε µια συλλογή 

βέλτιστων πρακτικών που εστιάζουν στην 

εκπαίδευση ενηλίκων και τα διαγενεακά 

προγράµµατα σε κάθε χώρα. Θα πρέπει να 

σηµ ε ιωθε ί ότ ι ορ ισµ ένα από αυτά τα 

προγράµµατα δεν θεωρούνται ρητώς διαγενεακά. 

Ωστόσο, η αλληλεπίδραση και η µάθηση µεταξύ 

των γενεών συµβαίνουν φυσικά ως µέρος της 

εκπαίδευσης ενηλίκων, είτε σκόπιµα είτε ακούσια. 

Με βάση τα θέµατα που εξετάζονται στο έργο 

Grand Friend, ορισµένες βέλτιστες πρακτικές 

αφορούν επίσης τη διαδικασία πράσινης 

µετάβασης, καθώς και τη βιώσιµη ανάπτυξη. 
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7. Συµπεράσµατα 

7.1.Η σηµασία των Διαγενεακών Προγραµµάτων για την  Ενεργό 
Πολιτότητα 

Σε αυτόν τον οδηγό, εµβαθύναµε στη σηµασία των διαγενεακών προγραµµάτων για 

την ενίσχυση της ενεργού συµµετοχής των πολιτών και την προώθηση βιώσιµων 

γεωργικών πρακτικών. Όπως περιγράφεται στον παιδαγωγικό οδηγό, τα προγράµµατα 

αυτά διαδραµατίζουν κρίσιµο ρόλο στην αντιµετώπιση των προκλήσεων που 

αντιµετωπίζουν τόσο οι παλαιότερες όσο και οι νέες γενιές, ιδίως κατά τη διάρκεια της 

πανδηµίας COVID-19. Τα ακόλουθα βασικά σηµεία αναδεικνύουν τη σηµασία των 

διαγενεακών προγραµµάτων για την ενίσχυση της ενεργού πολιτότητας: 

• Δηµιουργία γεφυρών και αµοιβαία κατανόηση: 

Τα διαγενεακά προγράµµατα χρησιµεύουν ως γέφυρες που συνδέουν διαφορετικές 

ηλικιακές οµάδες µέσα στην κοινωνία. Διευκολύνοντας τις αλληλεπιδράσεις µεταξύ 

των παλαιότερων και των νεότερων γενεών, τα προγράµµατα αυτά ενθαρρύνουν 

την αµοιβαία κατανόηση, την ενσυναίσθηση και τον σεβασµό. Οι συµµετέχοντες 

µπορούν να µάθουν ο ένας από τις εµπειρίες, τις γνώσεις και τις προοπτικές του 

άλλου, ενισχύοντας µια συνεκτική και ευσυνείδητη κοινότητα. 
• Μεταβίβαση Γνώσεων και Ενίσχυση Δεξιοτήτων: 

Η ανταλλαγή γνώσεων και δεξιοτήτων µεταξύ παλαιότερων και νεότερων 

συµµετεχόντων είναι µια ζωτικής σηµασίας πτυχή των διαγενεακών προγραµµάτων. 

Οι παλαιότερες γενιές διαθέτουν παραδοσιακές γεωργικές πρακτικές και σοφία, ενώ 

η νεότερη γενιά φέρνει καινοτόµες ιδέες και τεχνολογική τεχνογνωσία. Αυτή η 

µεταβίβαση γνώσεων ενισχύει τις γεωργικές πρακτικές και εξασφαλίζει τη 

διατήρηση πολύτιµων παραδόσεων, ενώ παράλληλα υιοθετεί τις εξελίξεις. 
• Ενεργός Συµµετοχή στα Κοινά: 

Η συµµετοχή σε διαγενεακές δραστηριότητες προάγει την ενεργό συµµετοχή των 

πολιτών ενθαρρύνοντας τους συµµετέχοντες να αναλάβουν την ευθύνη για τις 

κοινότητές τους. Καθώς άτοµα από διαφορετικές ηλικιακές οµάδες συνεργάζονται σε 
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έργα, αναπτύσσουν έτσι βαθύτερη κατανόηση των κοινωνικών ζητηµάτων και 

παρακινούνται να προωθήσουν θετικές αλλαγές. Αυτή η ενισχυµένη αίσθηση 

συµµετοχής των πολιτών οδηγεί σε συλλογικές προσπάθειες για τη βιώσιµη 

γεωργία και την ανάπτυξη της κοινότητας. 
• Κοινωνική Ένταξη και Ενδυνάµωση: 

Τα διαγενεακά προγράµµατα προωθούν την κοινωνική ένταξη παρέχοντας χώρο για 

την ενεργό συµµετοχή όλων των µελών της κοινωνίας. Αυτή η ένταξη ενδυναµώνει 

τις περιθωριοποιηµένες οµάδες, όπως οι ηλικιωµένοι και οι νέοι, προσφέροντάς 

τους ευκαιρίες να εκφράσουν τις απόψεις τους και να συµβάλουν στις διαδικασίες 

λήψης αποφάσεων. Ενισχύει την αίσθηση του ανήκειν και της κυριότητας, 

οδηγώντας σε µια πιο συνεκτική και αρµονική κοινωνία. 
• Βιώσιµη Ανάπτυξη: 

Καθώς διερευνούµε τον αντίκτυπο της κλιµατικής αλλαγής στη γεωργία, τα 

διαγενεακά προγράµµατα προσφέρουν µια πλατφόρµα για την επινόηση βιώσιµων 

λύσεων. Συνδυάζοντας τη σοφία της παλαιότερης γενιάς µε τις καινοτόµες ιδέες της 

νέας γενιάς, τα προγράµµατα αυτά µπορούν να συµβάλουν σε πιο ανθεκτικές 

γεωργικές πρακτικές που αντιµετωπίζουν τις περιβαλλοντικές προκλήσεις και 

διασφαλίζουν την επισιτιστική ασφάλεια. 
• Βέλτιστες Πρακτικές στην Εκπαίδευση Ενηλίκων: 

Τα διαγενεακά προγράµµατα διαδραµατίζουν επίσης ρόλο στην εκπαίδευση 

ενηλίκων. Εντοπίζοντας τις ανάγκες των ενηλίκων εκπαιδευοµένων και 

ενσωµατώνοντας τη διαγενεακή µάθηση, τα προγράµµατα αυτά δηµιουργούν 

εµπλουτισµένες και ελκυστικές εκπαιδευτικές εµπειρίες. Τα συνεργατικά και ποικίλα 

µαθησιακά περιβάλλοντα ενθαρρύνουν την ενεργό συµµετοχή των πολιτών, καθώς 

οι συµµετέχοντες αποκτούν γνώσεις και δεξιότητες σχετικές µε τις προκλήσεις του 

πραγµατικού κόσµου. 

Εν κατακλείδι, τα διαγενεακά προγράµµατα είναι πολύτιµα για την καλλιέργεια της 

ενεργού πολιτότητας, ιδίως στο πλαίσιο των γεωργικών πρακτικών και της βιώσιµης 

ανάπτυξης. Όπως αποδεικνύεται από τον παιδαγωγικό οδηγό, τα προγράµµατα αυτά 

ενισχύουν τον αµοιβαίο σεβασµό, την ανταλλαγή γνώσεων και την κοινωνική ένταξη, ενώ 
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παράλληλα ενδυναµώνουν τα άτοµα ώστε να συµβάλλουν ενεργά στις κοινότητές τους. 

Χρησιµεύουν ως βασικά παιδαγωγικά εργαλεία που γεφυρώνουν το χάσµα των γενεών και 

ενδυναµώνουν τους συµµετέχοντες να προωθήσουν θετικές αλλαγές για ένα καλύτερο, πιο 

βιώσιµο µέλλον. Αξιοποιώντας και επενδύοντας σε διαγενεακά προγράµµατα, οι κοινωνίες 

µπορούν να θέσουν ισχυρότερα θεµέλια για την ενεργό συµµετοχή των πολιτών και να 

εργαστούν συλλογικά για έναν πιο δίκαιο και ευηµερούντα κόσµο.  
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